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5           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٝاهٟ ت٢تلیٚ

 

 ٛللت اُلص٠ 

 ًت ُی٠ ت٢ل آٙ ؽیاٛتت ١٘یِ

 ٗٚ ػِن تٞ كا

 ؿك ًٌٞت ؽٞؿ

 ت٠ ت٢تلیٚ ٝاهٟ ،

 ُؼل ٗیٌٜٖ .



     6     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ػاُوا٠ٛ ١ای ٗٚ

 

 ػاُوا٠ٛ ١ای ُؼل ٗٚ

 ت٠ ؿنّ ٛ٘ی كًـ اٗا

 ای كلاٛی 

 ٓغظ٠ كٝیَ ایٚ ُؼل ، 

 …ؿك ٗٚ آكمٝی ١ناكاٙ ٛٞامٍ ػِن اًت 
 



7           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 ُلٝع ؿٝتاكٟ ٗا

 

 ٝ ُلٝع ؿٝتاكٟ ٗا

 تٌاٙ پایاٙ كینٍ اتل

 ‫یٌتكایغ٠ ؿٓضٌة ؽاى تاكاٛ

 ٠ً ت٠ ِٗإ ٗی كًـ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/148/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/148/


     8     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ُاٙ ُـٟ إ ٗلؿٟام 

 

 ام ٗلؿٟ ُاٙ ُـٟ إ .

 تل ٗناك ٗٚ پای تِقاك .

 ‫ؿاؿ ًٚ ، تیـاؿ ًٚ ، كلیاؿ ًٚ

 ‫تٞ ٓـای ١ل تا

 ... ؽینٕ تلٗی ُٞك ام ٗٚ

 

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/70/


9           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 إ ُـٟػاُوت 

 

 ‫ػاُوت ُـٟ إ

 ‫ُْ ًلػ ٠ً ١یش

 ‫ت٘إ ؽٞٙ ًلؽٖ كا ت٠ تٞ ١ـی٠ ٗیـ١ٖ
‫ 

 ‫آؽل ٗیـاٛی ؿًٝت

 ‫ؿك ؿٝكٟ ای ٠ً ػِن كا ٗی ؿمؿٛـ

 ١ل ٓغظ٠ ؿیل اًت تلای احثات ؿًٝتت ؿاكٕ ...

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/137/


     11     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 كًیـ ٛؾٞا١یٖٗا ١لُن ت٠ ١ٖ 

 

 اتل١ا ٛا٠ٓ

 ١ن ١ن آً٘اٙ

 كؿپای ػِن

 تاكاٙ ،

 ‼ػاُوی ٠ً ٗی ُلیـ 

 ٝ آِٛاٟ مٗیٚ ؿك آؿٍٞ آً٘اٙ

 ٝ كِٛیٚ ً٘اٙ

 آكی آً٘اٙ ت٠ مٗیٚ ٗیلًـ

 اٗا

 …ٗا ١لُن ت٠ ١ٖ ٛؾٞا١یٖ كًیـ 

 



11           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٗٚ ُؼل

 

 ٠ٛ ػِن ٗیؾٞا١ٖ ٠ٛ تٞ كا

 ُؼل ٗٚ

 پیَ ام ایٚ

 آتٌتٚ ٛللت تٞؿٟ اًت .

 هٖٔ ٗٚ ٝ

 …ًت ماؿٟ ٛللیٚ ا

 



     12     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 هآـىًٞ 

 

 آً٘اٙ ًلػ

 ُة ًلؿ

 تلف ًپیـ

 كاٟ ؿٝك

 ٗٚ ٝ كٝیای تٞ 

 اٗا

 ًٞ هآـى 

  ٠ً ؽثل ام تٞ ؿ١ـ

 



13           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػِن تنكُی

 

 اٛـی٠ِ ًٚ

 ُؼل كا

 عزٖ ٝاهٟ 

 ت٠ تنكُی ػِن ٛیٌت

 تیٖ آٙ ؿاكٕ

 ػاُوا٠ٛ ١ای٘اٙ

 ت٠ ُؼل ٗغـٝؿ ُٞؿ .

 



     14     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌٛیٖ ٜٖٗ

 

 ٌٛیٖ ٜٖٗ

 ؿك ایٚ ر٢اٙ

 ت٢ٜا تلا٠ٛ ای 

 ٠ً ًٌٞت كا ٛین

 ؿك ٢ٗ٘اٛی ػِن 

 ت٠ كهْ ٗی آٝكؿ

 



15           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 ػواب تین پل 

 

 ؽٌت٠ اًت اٗا

 كوٚ ؽٌتِی ٛیٌت

 ٠ً ػواب تین پل كا

 ؿك ؿُت ١ای ت٢ٜایی

 ُلكتاك پٜز٠ كٝمُاك ًلؿٟ اًت

 ؿكؿ اٝ

 …مؽٖ ٛیِؾٜـ لاُؾٞك١اًت 

 



     16     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 رـایی كٝم١ایآؽلیٚ 

 

 ؿك آؽلیٚ كٝم١ای رـایی

 ٝاپٌیٚ ُؼل١ای ت٢ٜایی

 هٖٔ اٛتظاك كا ت٠ ٛإ ػِن ًپیـ ٗیٌٜـ

 ٝ ام ُلٗای ٝٓاّ ٝ ؿاؿی ٠ٜ٢ً ؽاٛلات 

 ٝاهٟ ای ٗی ًامؿ

 ٠ً مٛـُی كا ػاُوا٠ٛ ٝ 

 تٞ كا ت٠ ٗٚ ٛنؿیي ٗیٌٜـ .

 



17           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ١ایٖ كا ای٠ِٜٛٞ ٗیٜٞیٌٖ ػاُوا٠ٛٗٚ 

 

 ٛ٘یـاٖٛ آلا

 ای٠ِٜٛٞ ُٛٞت٠

 اًٖ ؿاكؿ یا ٠ٛ ؟!

 ٛیٌت ٓیي ٢ٖٗ

 …ٗٚ ػاُوا٠ٛ ١ایٖ كا ای٠ِٜٛٞ ٗیٜٞیٌٖ 

 

 



     18     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؽٌت٠ ُاػل

 

 تلای ایٚ ُاػل ؽٌت٠

 ام تٞ

 ؿیٞاٙ ُؼلی ٗاٛـ

 ػِن صیٌت ؟!

 ١ل ٠ً تٞ كا تیٜـ 

 …ت٠ ُؼل ٗثتلا ٗیِٞؿ 



19           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 آماؿ ٗٚ هٖٔ

 

 اؿ ٗٚاًٜٞٙ هٖٔ آم

 ؿك اٛـی٠ِ ُؼلی ؿیِل اًت اٗا

 ُاػل ٛیٌتٖ ٗٚ اُل

 ‫ایٜاٙ ُاػلٛـ

 ‫ایٜاٙ ٠ً پیل١ٚ ؽیاٛت كا

 ‫تل ُؼل ؿٝؽت٠ اٛـ

 ٝ تٌاٙ ػٔق ١لم ١ل كٝم ٗی كٝیٜـ ...

http://behnamallami.persianblog.ir/post/130/


     21     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ؽاّ ٛیٌت ٗؾاٛة

 

 ٗؾاٛة ؽاّ ٛیٌت 

 تل تلا٠ٛ ٗٚ

 ای ُة ١ای ػاُوا٠ٛ ػإ

 ت٠ ُا١ی ٠ً ٓة

 ت٠ ُؼل ٗی ُِایٖ

 یؽـا

 ٖ اِٛاكؿك ٌٛی

 كا ًٗٞیوی ػِن

 …ٗیٜٞامؿ 



21           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 اُي هٜلٟ

 

  ًلاؽ پیل

 تل ؿكؽت ؽِي آٝام ؿٖ ٗیؾٞاٛـ

  ...هاك هاك

 

  ...هاك ٝ هاك ٝ هاك ٝ هاك

 ٗٚ ت٠ كلمٛـاٖٛ ١ـی٠ ؿاؿٕ

 مٛـُی كا

 پیـإ ٗلٍ

 . اكٗـاٙ آٝكؿٟ اٛـ

  آٗٞؽتٖ مٛـُی ؿك ارت٘اع

 .پلٝام كا



     22     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

  كاٛـٟ اٛـٕ ام ارت٘اع

  .ام پلٝام

 ٓتِٜٖؿ

  .٠ُٔ ای ٛیٌت

  .ت٢ٜا ٗاٛـٟ إ

 ٗٚ ٠ً ٗیـاٖٛ ٛ٘ی آیٜـ

  .تا ٗلُٖ كًـ

 

  ٍٗٞ ت٢ٜا ٗیِٜیـ ایٚ ه٠ٔ كا

  ٗیِٜاؽت ه٠ٔ ایٚ ؿ٠ٔ كا

 ٍٗٞ مُت پاپتی

 ٍٗٞ ًخیق

 ام ؿٖ ؿكؿ ًلاؽ

  هٜلٟ اٌُی ٠ً كیؾت

  .كاٗلاب ٢ُل تلؿ

 

 

 

 



23           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ككین

 

  ككین

 ایٜزا یا تغٌاب ٛ٘ی آیی

 .میل پا ٠ٓ ٗیِٞییا ؽاُاًی ٠ً 

 

 .ایٜزا رلٕ اًت ٗنٟ ٗنٟ ًلؿٙ ت٠ًٞ ١ا

 ایٜزا آكتاب ؿكٝؽ

 كَٛ ٝ كٝی ٢ُل كا تلؿٟ اًت

 



     24     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ككین

 ایٜزا ٗلؿٌٗاٙ

 .اٛتظاك آؽلیٚ ٗلت٠ توـیل كا ٗیٌِٜـ

 

  ككین

 صٜٞك ٗی ُٞؿ

  ٗٚ ٠٘١ صین كا كلاٍٗٞ ًلؿٟ إ

 رنء تٞ كا ... !؟

 

 ككین

 ایٜزا

  تـٝٙ تٞ

 !ٜٖ ... ؟تـٝٙ ػِن ٗٚ ص٠ ً

 

 

 

 

 

 



25           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 پیاؿٟ

 

 پیاؿٟ ١٘اٙ ٜٖٗ

 ٗیلٕٝ ٠ً

 ًلػ ١ٞای ایٚ ؿك

 ٌٛیٖ ٜٖٗ

 كا تٞ تٚ تٞی ٠ً

 آب كٝی م

 ٠ُٛٞ ُلاب ای



     26     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

  ٛاب رٜي

 . ٗیثلٕ یاك ًٞی ت٠

 

  ًي ص٠ ایٜي

  كا تٞ تٚ تٞی

 ًٞاك ٠٘١ ایٚ ٗیا٠ٛ ام آكؿ ٗی

 ُؼل ی ٠ُٛٞ ت٠ ٗٚ ٠ً

 

  ًلػ ٌٗیل ؿك

 ؟ تٞ ًٞی ت٠ آكإ

 

 ػِن یا آٟ

  ١ٌ٘لل

 ، ٢ٗلتاٙ 

 كا ٌٛیٖ

 ؟ ٌٗیل ًـإ تٞ تی

 

 

 



27           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 هلي

 

 ؿیِل ِٛلاٙ ٛیٌتٖ

 …‼ٗیتٞاٙ ػِن تا آماؿی 

 ای ٗلؿي ُیلیٚ ٗٚ

 هلٌی ًاؽت٠ إ

 ٠ً ؿك آٙ آماؿی !

 هلٌی ام رٜي ؽیاّ

 …ٝ ت٠ عزٖ كٝیا 

 



     28     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ؿكیاص٠ ١اٗٞٙ

 

 ؿكیاص٠ ١اٗٞٙ

 ًیاٟ ٝ تاكیي

 ؽِي ٝ تلى تلؿاُت٠

 ُایـ ٝ كٝمی

 ؽاٛلٟ ای ُٞؿ

 تٌاٙ ٢ُل ًٞؽت٠ .



29           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ؿك ١یش ًٞی ِٛا١َ

 ؿكؽتی ٛیٌت

 ك١ِقكی هـٕ ٛ٘ینٛـ .

 ًٌی ؿّ ٛ٘یٌٞماٛـ

 ٝ 

 ٗیـاٛـ كٝمی

 ؿك اٛتظاك تاكاٙ

 ؿلیة ؽٞا١ـ ؽلت .

 

 ایٜي

 ١لؿٕ

 عٌاؿتَ ٗیِیلؿ

 ؿكیاص٠ صیتِل كا

 ٗیـاٛـ ٜٗٔٞػیٌت اٗا

 ػِن ،

 تاكاٙ ،

 عتی مٛـُی 

 …ت٢ٜا تلای اًٝت 

 



     31     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 لاف ػِن

 

 ع٘ٞك آً٘اٙ اًت

 ٢ٗتاب ٛین ١ٌت

 ٝ ٌٛیٖ 

 ت٠ ٛلٗی ؿكؽتاٙ كا ٛٞامٍ ٗیـ١ـ

 اٗا

 ٓة ًزاًت آٙ

 ٠ً تلای ٗٚ لاف ػِن ٗینؿ ؟

 



31           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ًغلكام 

 

 ١ل ُة ام پٜزلٟ اتام

 ٗٚ ٗیثیٜٖ

 مٗیٚ تاكیي ، آً٘اٙ تاكیي

 ٠٘١ ُة تیـاكٕ

 تٌاٙ ه٢لٗاٙ ؿاًتا٢ٛای ٢ًٚ

 ٗٚ ػاُوٖ ػاُن .

 ٖ ًغل ٗیؾٞا١ٖٓثظ ٗیؾٞا١

 تاٝك ٗٚ ایٌٜت

 ١ل٠ً ػاُن ُِت

 كام ًغل ٗیـاٛـ.

 راٖٛ

 ایٜي ًغل ُِت

 تٞی ٓثظ ٗی آیـ

 اٗا تـاٙ

 …ُٞك ػِن تٞ ؿك ًل ٗاٛـًت 



     32     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 كٝیَ

 

 تاؽ 

 ؿك مٌٗتاٙ

 ؽاًٌتلی كَٛ اًت ،

 اٗا

 ُٜـٕ

 میل تلف ، ًثن ؽٞا١ـ ُـ .

 ٝ ٗٚ ٗیـاٖٛ

 میل تلك٢ای یؼ مؿٟ

 كٝیَ میثاتل اًت .

 



33           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تیٜٖ ٛ٘یتٞ كا 

 

 ام ١ل پٜزلٟ

 ٠ً ت٠ آً٘اٙ ٗیِٜلٕ

 ؿیِل تٞ كا ٛ٘ی تیٜٖ

 اًٜٞٙ كػـ ٝ تلم آً٘اٙ

 كلیاؿ مؿ

 ٗیؾٞا١ـ تاكاٙ تثاكؿ.

 



     34     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 رِٜزٞ

 

 ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ

 پل ام رَٜ رًٞت

 ًاًت ٝ تی ٓـا

 اُاٙ ٠ً٠ ت٘إ اٛـیِ

 رَٜ اًت

 ت٠ ؽیآِاٙ

 ت٠ ت٢ِت ٝ ؽُٞثؾتی ٗیلًٜـ .

 اٗا

 ه٢ٟٞ صی

 اٛـٗیـ



35           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ؿك 

 عاّ

 ‼١٘ٞاك ًلؿٙ راؿٟ ر٢ٜٖ اٛـ 

 رِٜزٞیی

 ًٌٞت كاتٌٌِت

 آكمٝیٖ 

 ٛثلؿ تا ُیلٗلؿُاٙ اًت .

 ه٢ٟٞ صی

 ٛیِؾٜـی مؿ

 ٢ٖٗ ایٌٜت

 ٠ً ًِت٠ ؽٞا١ی ُـ

 یا ُیل ؟ كص٠ كلم ٗیٌٜـ ًلتا

 

 

 

 

 

 

 



     36     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 ػِنتنٕ 

 

 كهْ صِ٘اٙ تٞ ٝ آِٛاٟ

 تنٕ ػِن

 ٝ ٝرٞؿ ٗٚ ٠ً ٌٗتا٠ٛ

 آٝای اٛتظاك ُلكت 

 اًٜٞٙ

 آٌٛٞی هٔة ٗـلٝكٕ

 ص٠ ُتاتاٙ

 عٌایت ًٗٞیوی تٞ كا ٗیٌٜـ

 …ٝای تل ؿلٝك ٗٚ 

 



37           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 ت٢اك اٛتظاك

 

 آٛي !

 مٌٗتاٙ

 یي ؽلٍُٞ

 ؿك صِٜاّ ُـاّ

 ٝ ؽٞٙ ُلٗی ٠ً تل تلف ًلؿ صی٠ٌ ٗیٌٜـ

 آٛي !

 ٗٚ ؿك اٛـی٠ِ ٛو٠ٜ ای اٗٚ

 …ٝ اٛتظاك ت٢اك 

 



     38     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 یٞؽ اًاكت

 

 تؾٞاٙ 

 ُلصٞٙ ُیلمٛاٙ

 ؽٞٛت راكیٌت ػِن ؿك 

 …٠ٛ صٞٙ ٗلؿاٙ مٙ ٓلت 

 ٗٚ یٞؽ اًاكت كا ؽٞا١ٖ ٌٌُت

 عتی اُل تاؽٞٙ ؿٌٖٔ ؿ١ٜـ

 ٝ ت٠ ت٘إ متا٢ٛای ؿلیٞ ًل ٗیـ١ٖ

 ٛـای آماؿی كا 

 ٝ كٝمی ٠ً هٔ٘لٝ ٗٚ 

 ٗیاٙ مٗیٚ ٝ آً٘اٙ اًت ُایـ

 آٛلٝم ٠ً ٗلٍ ٝ مٛـُی یٌی اًت تایـ 

 پیلٝمی ٗی آیـ 

 ًٜٞٙ ٠ً ؽٞاٛـی تـاٙ

 ن اًت ایٚ ػِ

 ٠ً ؽٞؿ كا ام هٔة ٗٚ ت٠ هٖٔ كًاٛـٟ اًت .



39           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ای ٠ً ؿٝؿ ُـ اٛـی٠ِ

 

 ًٜٙٞ 

 هٔ٘ی ٠ً ٗی تلًـ تٜٞیٌـ

 ؿًتی ٠ً ٗی ٓلمؿ

 هٔیاٛی ٠ً فؿآَ ؽاًٌتلُِت

 …ٝ اٛـی٠ِ ای ٠ً ؿٝؿ ُـ 

 



     41     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 یٔـا

 

  پایاٙ ؽناٙ

  .ٗیلاؿ ؿٝتاكٟ ُؼل اًت

 ٓثٞك تاٍ

  ٠ً مٛـُی

 ؿك یٔـا

 مٗیٚ ایٚ ُة ِٗلم

 توٌیٖ ٗی ًٜـ ،

 ػِن كا

 تا ؿٖ تلا٠ٛ ٗاٛـُاك

 آٛاٙ

 ٠ً ؿًٝتِاٙ ؿاكیٖ



41           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

  آِٛاٟ

 ٓاؿها٠ٛ

 ؿك ًٌٞت ٓث٢ای٘اٙ

 

 مٗن٠ٗ ٗیٌٜیٖ

 یاؿُاٙ تؾیل

 ٝ تی تٞر٠

  ت٠ ٛؼٖ مٛـُی

 ٝ آٛض٠ ٠ً

 ُایـ ٗی ؽٞكیٖ ٝ ٗیُٜٞیٖ

 ص٠ ُیلیٚ ، ص٠ ُٞك

 تلٍ ٝ ُا١ی تٔؼ ٗنٟ

  ٓغظ٠ ای ؽُٞثؾتی

 ت٠ ًٞی٘اٙ ٗی آیـ

  آكی ،

  یٔـا

 ص٠ ُاؿی آٝك ٝ ُٞم اِٛین

 تلای

  .ًپیـ ؿًٝتاٙ ٌْٛ ؽناٙ مؿٟ

 



     42     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ُیٌت ُـٟؿٝكٟ ُٖ 

 

 ؿٝكٟ ُٖ ُـٟ ُیٌت. 

 ١لمُی صِٖ ٝ ٓـا

 ًی ، ًزا ؽٞاٛـ ػِن كا ؟

 ٝای تل ٗٚ 

 ‼ُل تِٕٞ َٜٛ هٖٔ 

 ٜٖٗ آٙ

 كػیت ػِن

 ًاؿقی ت٠ اٗاٛت ؿاكٕ 

 هٔ٘ی ام ؿّ ؿًٝت 

 ٗیٜٞیٌٖ ُؼلی 

 ٓلا ٠٘١ ام رٜي

 ٝ تلا٠ٛ ، 

 ٠٘١ ام آماؿی 

 ٗیٜٞیٌٖ ُایـ

 تؼـ ام كْٔ كٝیَ پیلٝمی 

 ػِن تلؿاُت ُٞؿ...



43           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ص٠ ُـ آٙ ػِن ؟

 

 ؽاٛلت ١ٌت

 ؿًتاٛت ؿك ؿًتاٖٛ

 صٞٙ هٔثی ٗی تپیـ ؟

 ٝ ػِن ٗا

 تٌاٙ

 ؿٜض٠ ٛیٔٞكل آتی ، 

 ًلؽلَٛ تٞؿ ؟

 ص٠ ُـ آٙ ػِن ؟

 ص٠ ًلؿی ؟

 ٝای تل تٞ 

 …ٚ ًلؿی ػِن كا ؿك ٜٛل٠ ًوٚ رٜی



     44     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 ص٠ ًٜٖ 
 

 ص٠ ًٜٖ

 ػِن ٛ٘یـاٛـ اٝ

 ؿكیا ؿكیا تاكاٙ تاكؿ

 ٌٛیٖ ٠ً ١یش

 عتی ًٗٞیوی ٝمؿ

 تاى ٝ ؽیآَ ٛیٌت 

 ؿك ت٘إ ٢ُل

 ػاُن



45           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 ١یش ًي ٛیٌت .

 ص٠ ًٜٖ

 ٛٞك ٛ٘یـاٛـ اٝ

 ًٜذ ت٢ٜایی ُة

 ؿٝك ام ٛٞك

 میل آٙ تاكیي ؽٍ٘ٞ 

 ٝ ؿك اٛـی٠ِ 

 

 آٙ ظٔ٘ت ًٞك 

 ٗخْ یي تٞف

 ٌِٛت٠ اًت 

 

 ص٠ ًٜٖ ُؼل ٛ٘یـاٛـ اٝ

 ؿك ت٘إ ُؼل ١ایٖ ، ٛإ اٝ 

 ٗیـكؽِـ صٞٙ ؽٞكُیـ 

 ٗیتلٝاؿ صٞٙ ٢ٗتاب 

 ٝٛـك ٠٘١ 

 رنء ٛیي ٛاٗی ام اٝ 

 ٛإ ؿُلی ٛیٌت .

 …ص٠ ًٜٖ هـك ٛ٘یـاٛـ اٝ 



     46     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تاتلام ت٢ٜایی

 

 ٢ٛایت  

 تاكاٙ ػِن 

 كٝؿی ُْ آٓٞؿ ٗی ُٞؿ 

 …٠ً ت٠ تاتلام ت٢ٜایی ٗیلینؿ 

 



47           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 مٌٗتاٙ
 

 آكتاب ٓثغِا١ی 

 تا ً٘ارت

 تل ُثـك١ای كَٛ تاؽت٠ ٗی تاتـ

 ٝ مٗیٚ تا ت٘إ ًخیلی 

 ؿك میل لای٠ ای ام تلف ٌِٛت٠ اًت 

 …آكی ٓثظ مٌٗتاٙ اًت 

 كلیاؿ آماؿی

 ١لصٜـ ٗؼیق 

 اٗا ت٠ ٍُٞ ٗیلًـ 

 ٝ پیلٝمی تا ت٘إ ؿٝكی ٛنؿیي اًت 

 …آكی ؿلٝب مٌٗتاٙ اًت 



     48     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آؿٍٞ
 

 ام ؿلٝب اٗلٝم 

 ؿاٌٛتٖ

 كٝمی صٞٙ مٗیٚ ٠ً ؽٞكُیـ كا 

 ت٠ آؿٍٞ ٗیٌِـ

 …تٞ كا ت٠ آؿٍٞ ؽٞا١ٖ ًِیـ 



49           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ًـإ ُؼل كا تٜٞیٌٖ ٗٚ
 

 ایٚ ١ِٜإ

 مٗیٚ  

 ص٠ پاى ص٠ ٛاپاى

 ٗٚ اُل اٌٛاٛی ُاػلٕ 

 ُؼل آٙ ؽآن پاى ٛین ١ٌت .

 تی پلؿٟ ٝ تی كیا 

 ٠ً اّٝ تاك آٛلا ُٛٞت .



     51     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 ٝؿص٠ میثا ٗا كا ًل

 ًـإ ُؼل ٝ ػِن كا 

 ٗٚ تٜٞیٌٖ 

 ٠ً ؽـای ػآٖ 

 ُاػل ٝ ػاُن اٝٓیٚ ١٘ی٠ِ ١ٌت

 ػاُوی ام رٜي ٛاب 

 تا ك٠ُ ١ای ػِن كَٛ

 ١٘ضٞٙ كلیاؿ ُؼل

 

 ؿك ُیتی 

 تٜٔـ ٝ كًا

 ١٘ضٞٙ ؽٞكُیـ

 ٠ً ٗی تلٝاؿ

 تِٜل

 ُؼل تٞ ای ؽـای ٗٚ

 صٞٙ آً٘اٙ آتی كلاُیل اًت 

 ٝ ُؼل ٗٚ 

 آٙ ػِن مكؿ ؽِي ُـٟ 

 لتِٜ

 تل ٗؼِٞه٠ ؽٞیَ ؽٞاٛـٟ ٗیِٞؿ



51           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 تل تلٍ رـا ٗاٛـٟ كٝم١ای ت٢ٜایی إ

 تِٜل ػِن تٞ كا 

 ١٘ضٞٙ ٛلي اعٌاى ٗیٌٜٖ

 ٝٓـای آماؿی اٍ كا 

 ؿك هٔة ؽٞیَ عي ٗیٌٜٖ 

 ٝ رلیاٙ ؿك ك٢ُای مٗیٚ كا

 ؿك ًٜذ ت٢ٜایی

 ٝ ًٌٞت ػاُواٙ كا

 

 ؿك میل تاكاٙ

 ٝ ُل٠ٛ ٗلا ص٠ ت٠ ُؼل ٝ ُاػلی 

 ٜٞیٌٖ ًٗٚـإ ُؼل كا ت

 …٠ً ٠٘١ صین كا تٞ ُٛٞت٠ ای 

 

 

 

 

 

 

 



     52     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 توـیل
 

 ُلت توـیل اًت 

 ٢ٛایت ، 

 ٗـٔٞب ػِن ؽٞا١ی ُـ

 

 ُلتٖ اٗا 

 ١یش كاتظ ُـٙ 

 ٛتٞاٛـ 

 ایٚ اٛـامٟ ُیلیٚ تاُـ .

 

 ُلت ایٜضٜیٚ ِٛٞؿ ؟!

 ُلتٖ آٛلٝم

 ػٔی٠ توـیل ُٞكٍ ؽٞا١ٖ ًلؿ . 

 



53           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 ُؼل ًلػ 
 

 ای ُاػل

 ُل ػاُوی

 كٝام ایٚ آً٘اٙ ؿك میل

 یي ت٠ٌ 

 تلای ٗٚ ُؼل ًلػ تیاك

 ٠ٛ ای٠ٌٜ 

 تا ١ا٠ٓ ای ام راؿٝ 

 ٝاهُاٙ كا تٜیـٟ ًٜی .

 



     54     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 
 

 تاكاٙ تثاك

 

 تاكاٙ تثاك

 ایٚ تاك،

 اٝ كا ؽٞا١ٖ ؿیـ

 ایٚ ٢ُل تی ؿك ٝ پیٌل

 علیق اكاؿٟ ٗٚ ٛیٌت !

 ؽٞا١ٖ ُِت 

 ١ی٠ٜ٘ اٍ كا 

 ؽیاتاٙ ت٠ ؽیاتاٙ

 ًٞص٠ ت٠ ًٞص٠

 

 ةتاكاٙ اِٗ

 تی ػِن ت٠ ؽا٠ٛ تل ٛؾٞا١ٖ ُِت 

 



55           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 ػَٜ ٝیلاِٛل
 

 صِ٘اٙ ٗلا

 ِٛاٟ ًٚ ، 

 ٗلؿاب ؽٞٙ اًت .

 ُٞیی صِٖ

 ك٠ُ ؽٞؿ كا

 ت٠ ِٛیٚ ٗیٌٜـ

 ١ای 

 ُلٗت تاؿ !

 ای تی اٛٔاف

 ٠ً صِ٘اٛت ُِ٘یل اًت 

 اتلٝاٛت 



     56     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 تل آٗـٟ ام تیؾ ،

 ٝ ِٛا١ت اٗا

 تلای ٗٚ صٞٙ ُؼل

 صِٖ ١ایت ًیل صلا ٛ٘ی ُٞؿ

 ایٚ تٞؿ

 ٢ًٖ ٗٚ ام ػِن ؟ 

 ُلٗت تاؿ !

 ص٠ ػَٜ ٝیلاِٛلی 

 ؿك تٞ ٢ٛلت٠ اًت

 ٠ً ًیلاب ٛ٘ی ُٞی 

 رنء تا ؽٞٙ صِ٘اٙ ٗٚ ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 



57           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 ت٠ ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ تامُِتٜـ
 

 ت٠ ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ ، 

 تامُِتٜـ ،

 تا ٛلي ١ای ؽٌت٠ ام كٝمُاك

 تی كٗن ، تی اٗیـ ، 

 ایٜثاك هٔیاٛی 

 تا ٛؼٖ ٌٌُت 

 ؿٝؿ ٗیٌٜٜـ

 ٞٙ ًلتاماٙ اًیلص

 ٠ً ؽٞؿًِی كا 

 ت٢تل ام مٛـُی ٗی رٞیٜـ !

 

 



     58     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 ٗٚ ٗیلٕٝ

 

 ایٜثاك

 ؿك ًٌٞت ُثا٠ٛ 

 ؿلیثا٠ٛ

 ت٠ كا١ی ؿٝك ؽٞا١ٖ ككت .

 ت٠ پٜا١ِا١ی

 آٛزا ٠ً عتی 

 ؽاٛلٟ تٞ ٛیٌت 

 صٞٙ ًای٠ ام



59           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 تٞ ٗیِقكٕ

 ٜٗی ٠ً

 تلای ؿاُتٚ تٞ

 صِ٘اٖٛ

 ُؼ٠ٔ آتَ تٞؿ

 یاؿت ١ٌت

 پوٝاى ؿًٝتت ؿاكٕ ١ایٖ

 ك تٞ راكی ٗیِـ ؟ؿ

 

 ٝ صِ٘اٖٛ ٠ً ٛظاكٟ ٗی ًلؿ 

 ‼ػِن كا 

 ایٜي ، 

 ؿٝكتل ٗی ُٕٞ 

 تلای آٗـٙ

 آٙ پاؿ٠ُ ػِن ؿمؿ

 تا آٙ تاد ٛلایی

 ٠ً تٞ كا ت٠ آؿٍٞ ًِـ

 ٗٚ ٗیلٕٝ اٗا

 تاد ُلاكت ٝ پاًی كا

 …تل ًل ؽٞا١ٖ ؿاُت 



     61     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ِٛاٟ ٠ً ٗیٌٜٖ 

 

 ِٛاٟ ٠ً ٗیٌٜٖ

 آً٘اٙ،ُة ٝ ًتاكٟ

 لاكی ًت٠٘١ تٌ

 ًاّ ١ا ٝ ١لت٠ ١ا ٝ ٗاٟ ١ا ٝ كْٔ ١ا

 ٠٘١ تٌلاكی ًت

 ٓثل ایٞب ٠ٛ، ت٠ ًٞت٢ی

 ػ٘ل ُْ تایـ ؿاُت

 میلا ٠ً مٛـُی ١٘ی٠ِ تٌلاكی ًت!

 اتلی ٠ً تاكاٛی إ ًٜـ ؿٖٓ ٗیؾٞا١ـ

 ٝ ُل٠ٛ اتل١ا ٛین

 ت٠ تیلُی صٞ كٝم١ای ٗلؿٖٗ

 ١٘ی٠ِ تٌلاكی ًت



61           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ٌٛیٖ

 

 ػلیاٙ ًٜیـ 

 اٛـی٠ِ آماؿی كا

 م پیلا١ٚ ٛللت ٝ مٝكا

 ِٗقاكیـ 

 ٓة ١ای تٌت٠ 

 ؿك ؿٖ ٝاهٟ ؽٞٙ

 ًوٚ رٜیٚ ُٞٛـ



     62     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 كؿای ػِن كا 

 تل ٛللت ، 

 ایٚ عٌٞؿ ٝیلاِٛل

 تـٝماٛیـ

 تِقاكیـ ، 

 ػِن ماؿٟ ُٞؿ .

 ؿیلت تی تـیْ 

 ؿك كٝم ٌٛیٖ 

 ٛٔٞع ؽٞا١ـ ًلؿ

 ام ػ٘ن ٝرٞؿتاٙ .

 ایٜي ٗٚ

 ٌٛیٖ ،

 آٛي ٗا ، 

 آماؿی 

 اٛـیِیـٙ ت٠ ػِن 

 

 

 

 



63           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 اتٔیي ت٠ هٔؼ٠ ػِن كؽ٠ٜ ًلؿ

 

 

 اتٔیي ت٠ هٔؼ٠ ػِن كؽ٠ٜ ًلؿ

 ‫تا م كٝی ٛللت

 ؿك كُٜٝای یا تاكیي

 ‫ت٠ ؿُٜ٘ی ؽٞیَ پلؿامؿ
‫ 

 ‫ام ٗغٜت ػاُنُل 

 ‫تاب تیاٝكؿ

 ‫هٔؼ٠ پاتلراًت

 ‫ٝك٠ٛ ،

 كؽ٠ٜ ًلؿ ٝیلاٙ ٗیِٞؿ . ١ل ًزا اتٔیي
‫ 

 

   

http://behnamallami.persianblog.ir/post/159/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/159/


     64     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 ًیِاك كلٍٝ ؽٌیي
 

 ‫ًیِاك كلٍٝ ؽٌیي ُث٢ای ٝٛي

 تا ٓـای ١لاًاَٛ

 ‫١٘ٞاكٟ تل ًٞاكٟ ١ا

 ‫ؿاؿ ٗی مٛـ

 ‫اٝ عتی كٝعَ كا

 ‫ت٠ ُیٜاٙ ٗی كلُٝـ

 تا ُایـ كٝمی ؽٞؿ ًٞاكٟ ُٞؿ ...

 ‫اٗا

 ‫اِٗة تاكاٙ

 ًٞاك تل كػـ ٝ تلم آً٘اٙ ٗی آیـ

 ٝ عتی ًیِاك كلٍٝ

 ‫ت٘اٜٛـ كٞٓٞت مٙ

 ًام ػِن ٗی مٛـ ....
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/158/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/158/


65           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 تتٚ اٌٛاٙ ٛ٘ا
 

 اِٗة ٗٚ ٝ ًٌٞت ًامٟ ٝٛي

 ‫ص٠ ُؼلی ٗیتٞاٙ ُٛٞت

 ؿك ًلؽی آً٘اٙ ُة ًلؿ

 ‫تتٚ آك٠ٗ ًؾت ٝ ایٚ اٛثاك

 ‫٠ٛ صِٖ ٗی تیٜـ ٠ٛ ٍُٞ ٗیِٜٞؿ

 ‫عتی ؿًت٢ا ٝ پا١ا تی عي ُـٟ اٛـ

 یـ ...آ ت٢ٜا تؾاكًی ام ؿ١اٙ ٗی
‫ 

 ‫ُایـ ام تٞ تایـ ُٛٞت

 ‫٠ً ٓثاٛت تٌت٠ تل ام ایٚ ًٌٞت

 ٝرٞؿت ًلؿتل ام ایٚ ًلٗا

 ‫ِٛا١ت ًٞكتل ، ٢ُُٞایت ٛاُٜٞا تل

 ‫ٝ اعٌاًت تی عي تل ام ایٚ ؿًت٢اًت

 ‫تٞ ٗی ٛٞیٌٖام 

 ‫تتٚ اٌٛاٙ ٛ٘ا

 ٠ً رای ؽٞٙ

 آ١ٚ ؿك تـٙ ١ٌت ....
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/157/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/157/


     66     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 
 

 

 

 
 

 كلُت٠ ٗلٍ
 

 ‫ت٘إ ًاّ

 ‫كلُت٠ ٗلٍ

 ‫ًیا١پٍٞ ٝ ؽٌت٠ ام ًٞص٠ ٗا ٗی ُقكؿ

 ‫اِٗة اٗا

 ‫كلُت٠ ص٠ ؽٜـاٙ ًٜاك ٗٚ اًت

 ‫ت٠ ؽیآٖ كٝیاًت

 ‫ُیٞٙ مٛاٙ ٓـای

 ‫ایٚ ٓغظ٠ ٠ً را٠ٗ ًپیـ تل تٚ ؿاكٕ

 ‫ُٞیی كلیاؿ آماؿی كٝط ٗٚ اًت

 ‫ُایـ ؿیل تاُـ

 ُایـ ٓثغِا١اٙ تـاٖٛ ٠ً ٗلؿٟ إ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/156/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/156/


67           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ِٗل ٛ٘ی ؿاٌٛتی
 

 ‫ِٗل ٛ٘ی ؿاٌٛتی صٜیٚ ٗیِٕٞ

 كا كلٝؽتی ؟ػِن 

 ‫ص٠ عزٖ تاكاٙ تایـ

 ‫تا ؿٖٓ آتٌتٚ ػِن ؿُل ُٞؿ ؟
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/155/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/155/


     68     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 آًایَ ٛو٠ٜ

 

 ‫ُلیناٙ ُـٟ إ

 ‫ام ت٘إ ؿٛیا

 ‫ٛو٠ٜ آًایَ ٗٚ

 تیت آ٘وـى صِ٘اٙ تٞ اًت ...
‫ 

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/154/


69           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ١ا ٛاُٛٞت٠
 

 ای اٗاٙ

 ‫ام ایٚ ٛاُٛٞت٠ ١ا

 ٠ً ٛ٘ی تٞاٙ ُٛٞت ...
‫ 

 ‫ای ًاٍ

 ‫ًاؿقی ًپیـ

 ‫اٛـی٠ِ ای ًپیـ

 ُؼلی ًپیـ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/153/


     71     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ػِن تٞ
 

 ‫تا ١ل ت٢ا٠ٛ

 ‫ای آماؿی

 ‫ػِن تٞ ؿك ؿٖٓ راٙ ِٗیلؿ

 اًٜٞٙ

 ٛلي ٗی ًِٖ

 ؿػا ٗی ًٜٖ

 ‫ٝ ایٚ آكمٝ

 ١٘ضٞٙ ٌٛی٘ی ٠ً ٗی ٝمؿ ، رلیاٙ ؿاكؿ ....
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/152/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/152/


71           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ػِن ٛاپاى
 

 ‫ػِن ١ٌت

 ‫عتی اُل ؿك ؿٝكتلیٚ ٛو٠ٜ ام تٞ تاُٖ

 ‫تٞ ١ٖ ١ٌتی اٗا

 ‫ؿاؿای 

 ؿك ٛنؿیٌتلیٚ ػِن ٛاپاى ًٜاك ١ٞى ...
‫ 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/151/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/151/


     72     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 تلا٠ٛ ػاُوا٠ٛ
 

 ‫آٝام ًـإ تلا٠ٛ ػاُوا٠ٛ

 ؿك صِ٘اٙ تٞ ٗیٜٞامؿ

 ًیٚ صٜیٚ ػِن

 ت٠ هٔثٖ اٛـاؽت٠ اًت ...
‫ 

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/150/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/150/


73           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 ١ٞای آٓٞؿٟ
 

 ایٜي ت٢لاٙ 

 ‫١ٞای تامٟ آٓٞؿُی

 ًلٛاٛی

 ٗلٍ آٝك 
‫ 

 ٗاٜٛـ ٗا١ی ؿٝؿی ؿك تَٜ ؽاى

 ٛلي ُیل ٝ ؽٞٙ آٓٞؿ ...
‫ 

 ‫ایٜي ت٢لاٙ

 ‫صٞٙ اٛـی٠ِ تاكیي

 ‫ت٠ِٜ اٛولاب تاكاٙ

 ٝ آماؿی ر٢َ اتل١اًت ...
‫ 

 
  

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/149/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/149/


     74     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ٗلؿی ام رٜي آتَ
 

 ‫ًاٍ ٗلؿی تاُـ

 ‫رٜي آتَ ام

 ‫٢ُل كًٝپیاٙ تل تِلیـ ٠ً

 

 ١ٞى اتام ٝٛـك

 رٞاٛ٘لؿا٠ٛ

 ‫ٌٜٛـ ػلیاٙ

 ‫كا كًٝپی ٝرٞؿ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/147/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/147/


75           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ‫ًاٍ

 ‫اٝ ؿّ تل١ِٜی تل

 ػِن هثای تپُٞاٛـ

 !! ػِن ٝای

 

 

 

 ‫تاُـ ٗلؿی ًاٍ

 ‫كٝم١ا ایٚ ٛؼِِی ؿك

 ١ٞى ١ای تیلا٠١ ؿك

 ١ُٞیاكی ت٠

 ؽـا ٛنؿ

 ػِن ُلاب ام ٌٗت

 ‫مٛـ كلیاؿ

 !! ػِن ٝای

 ... ػِن

 
 

 
  



     76     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ػاُن ؽٞب
 

 ُایـ ١لُن ُاػل ؽٞتی ِٕٛٞ

 اٗا

 ػاُن ؽٞتی ٠ً ١ٌتٖ
‫ 

 ایٜي ِٛاٟ ًٚ

 ٗٚ عتی ُؼل كا كـای ػِن ًلؿٟ إ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/146/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/146/


77           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 تٞ ٗی آیی
 

 ‫تٞ ٗی آیی

 ‫ٝ آٛلٝم

 ‫ؿكؽتی ام رٜي ػِن

 تل ُٞك ٛللت ٝ ت٢ٜایی ؽٞا١ـ كٝییـ ...
‫ 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/145/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/145/


     78     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آماؿی
 

 ‫ت٢ِت اًت آماؿی ؽٞؿ

 ‫ُایـ عتی تالاتل

 میلا ٠ً ١ل ٓغظ٠ تایـ ام ر٢ٜٖ ُقُت ...

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/144/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/144/


79           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اٛتظاك ٗؼزنٟ
 

 ص٠ ػاُوا٠ٛ ككت !!

 ایٜي

 ‫ؽیلٟ ؿك تٔٞیل اٝ

 إ ایٌتاؿٟ

 ٗؼزنٟ اٛتظاك ت٠

 ػِن ؽآن ؿًت٢ای ام

http://behnamallami.persianblog.ir/post/143/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/143/


     81     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 

 

 

 

 
 

  

 هٔثٖ ١ل ٓغظ٠ پیَ تًٞت
 

 ‫آٛلٝم ٓ٘ي ؿًتاٙ تٞ

 ‫مٛـُی ام ای ٓغظ٠

 . كٝؿ ٛ٘ی ؽاٛلٕ ام ١لُن ٠ً

 

 ‫تٞ تی ٗٚ اٗلٝم ٝ

 ‫ؽآیٌت إ ًی٠ٜ ؿك هٔة رای ٠ً ای ٓغظ٠

 

 ‫ٗیـاٛی آؽل

 ... تًٞت پیَ ٓغظ٠ ١ل هٔثٖ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/141/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/141/


81           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 
‫ 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ١٘ت اٝ
 

 ُایـ ؽـا

 ‫١٘ضٞٙ ٗتؼٔثی ٝاهؼی

 ‫تٞ كا ت٠ ٗٚ تامُلؿاٛـ

 ‫ٝ ًتاكٟ ًٞؽت٠ ػِن

 تا ١٘ت اٝ

 ؿٝتاكٟ ؿك آً٘اٙ مٛـُی رٞا٠ٛ مٛـ ...

http://behnamallami.persianblog.ir/post/140/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/140/


     82     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

‫ 

 

 

 

 لیٚ مٙ مٗیٚٗایٞى ت
 

 ایٜي

 ٗایٞى تلیٚ مٙ مٗیٚ

 ًیا١پٍٞ ٝ ام ػِن كاٛـٟ

 تا ٓثاٙ ًلػ ؽٞٙ كإ ؽٞیَ

 ام ؿٝؿ ؿٔیظ ؿّ ًٞؽت٠ اٍ ًإ ٗی ُیلؿ

 

 ػِن ٝ آكمٝیَ كا

 ؽاٛلات ُیلیَٜ كا

 ت٠ ؿٝؿ ًپلؿٟ اًت.

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/139/


83           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 ایٜي

 ٓثؾٜـ تٔؾَ صٞٙ ًٞیل

 ت٠ِٜ كُثاك ٛا٢ُاٛی ٝ تی اٗاٙ تاكاٙ اًت.

 ٝ ت٠ًٞ ًٞماٙ اٝ

 تل آؽلیٚ ػاُن هلاتی

 

 آٙ هٔاب كؽت ؽٞٛ٘اّ

  ُٞیی تلای آؿام ػِوی ؿٝتاكٟ اًت .

 

 اٝ ًٜثٔی ام ُلًِٜی ػِن

 اًت ... ُؼل ُٗٚایـ ُثی٠ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     84     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 
 

 

 

 

 
 

  

 پل٠ً ػِن
 

 اِٗة ػِن پل٠ً ٗی مٛـ

 ‫كاٙتا ص٠ٌ ١ل هٜلٟ تا

 ‫تی تٞ ، تی صتل
‫ 

 ‫ٝ صِ٘اٙ ٗٚ

 ‫صٞٙ رٞی

 ‫اػزام تٞؿٛت كا

 تی اٗیـ ؿك ؽیاتا٢ٛای ٢ُل ٗی رٞیـ ...

http://behnamallami.persianblog.ir/post/138/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/138/


85           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

‫ 
 

  
‫ 

 

 

 ًٜاكٕ تاٍ

 

 ًٜاكٕ تاٍ

 تا تٞ ؿك ؽٞاب ١ٖ تیـاكٕ .

 ؿًتاٖٛ كا تِیل

 ك ًٜیتا ٛثٖ ػِن كا ؿك ك٢ُایٖ تاٝ

 

 ًٌٞت كا٠ٔٓ كا ٌِٗٚ

 ؽٍ٘ٞ ٗلا

 ت٠ اٝد ػِن تلًاٙ .

 ٠ً ایٚ متاٙ ؽٌت٠

 ٗـت٢اًت

http://behnamallami.persianblog.ir/post/136/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/136/


     86     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 ام ُلتٚ

 ؿًٝتت ؿاكٕ

 مؽٖ ؽٞكؿٟ اًت

 ؽِي مؿٟ اًت

 

 ُؼل ٛا ت٘إ كا

 تا ػٜل تٜت

 ‫ت٠ ٍُٞ ٌٛیٖ تلًاٙ

 تِقاك

 ‫ٌٛیٖ

 ... ًٜـ ت٘إ كا ػِن ًلٝؿ

 
 

 
  

 

 
 

 
  



87           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 
 

 ظٔ٘ت مٛـُی
 

 ‫ؿك ظٔ٘ت مٛـُی

 ‫ُِت صیلٟ ٗٚ تل ًتلٍ ٛللتی

 اٗا

  ك٠ُ ای ام ػِن تاهیٌت . ٗٚ هٔة ؿك

 

 ‫ٗاٟ ٗٚ

 ‫تامُلؿ

 .كا١ت كا ًتاكٟ كلٍ ًلؿٟ إ  ٗٚ

 
 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/134/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/134/


     88     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 اؿیتلا٠ٛ آم
 

 ‫ایٚ ٓـای تلا٠ٛ آماؿیٌت

 ‫پیلٝمی مٗن٠ٗ

 ٛٞامؿ ٗی ًامی ٠ٛ

 ‫كهٔـ ٗی ای كهٜٔـٟ ٠ٛ

 ‫اٗا

  ٖ ٗٚ ػاُوا٠ٛ ام ایٚ تلا٠ٛ ٗی ٛٞیٌـ .ٔه

http://behnamallami.persianblog.ir/post/133/


89           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 تاَٛ آماؿی
 

 ‫ُلاف اًت

 صٞٙ ٢ٗتاب ام پي پٜزلٟ

 ‫ٝمی ١لُن ٛلًـُایـ پیل

 اٗا

 تاَٛ آماؿی ٗاٜٛـ اكؿٜٞٙ ٗی پیضـ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/132/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/132/


     91     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
  

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ًلای تاكیي

 

 ‫ؿك ایٚ ًلای تاكیي

 ١یش صلاؿی ًٞ ٛ٘ینٛـ

 تا ُ٘ا ١ٌتٖ ... ١ای ...

 ‫صلاؿ٢ای ؽٍ٘ٞ ًٜذ ًیا١ی

 ١یش ٗیـاٌٛتیـ ایٜزا

 اُنیي ػ

 ٛٞك كلیاؿ ٗی ًِـ ...!!

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/129/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/129/


91           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 اكـاٌٛتاٙ اًت
 

 ‫اكـاٌٛتاٙ اًت

 ًٟٞ پلٝاٙ ًاكتی

 تالا تاؽ رِٚ تل پلٝامی

 ‫ؿُٜ٘ت تـاٛـ تا

  . ٛیٌت رَٜ ًلای ًاتّٞ

 

 ًٟٞ پاٗیل اًت ایٜزا

 ٌُٟٞ تلف ًِٜیٚ تـاؽِاٙ

 ‫ٗٞ ٛإ ؿاكؿٝ ؿكیایی ٠ً ػا

 ٗلا اٗا ؿٖٓ تَٜ ؿُت ٓیٔی 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/128/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/128/


     92     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 ‫ٗلا تاؽ ٗٔی

 ‫آكمًٝت إ ١لات تاماك ر٘ؼ٠ ٝ

 

 ‫ًلٌٗت ُـٕ

 ‫هٜـٝم صٍٞ ٗؼ٘ای ام

 ‫اؿ ًلُلؿاٙ ُـٕ ٗٚتآ رلاّ

 .ؽلٕ تاؿات ام یٌی ؿكٝٙ

 

 ‫اٗا ؽاًٖ رِ٘ـ تؾت ٛـاكؿ

 ‫اًت پاؿُا١اٙ ُیل ماؿُاٟ

  ُیل پٜذ ؿكٟ

 

 ‫هٜـ١اكٕ تٞ ٛإ تا تیِا٠ٛ ٝ

 ‫اٙ اًتر٢ تاكیؼ ُـای

 

 ‫تِیلؿ ٌٜٓت ٗلا

 ‫ٛـاٖٛ ُل

 ‫مٗیٜٖ تل ١ٌت پٞٓؾ٘لی

 

 ‫راٖٛ



93           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 ‫ٗؾٔٞم اُلكتلیٚ

 ‫مؿ ؽٞا١ـ ٗغي تٞ تا كا ؽٞؿ ٗؼٜای

  ُلیق ٗناك هلتاٛت ت٠ راٙ ای

 

 ‫ٗٚ ٛلي

 ‫ؽاًت ٝ آب ت٘إ پیَ

 ‫اُل ٛثاُـ تیَ ای یاٟٝ

 ِٗقاكؿ هـٗی تٞ آتاؿی ٝ آماؿی ت٢ل

 
 
‫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



     94     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 
 

 مٌٗتاٙ ًپلی ُـ
 

 ‫مٌٗتاٙ ًپلی ُـ

 ‫اٗا

 ‫ؿك ؿّ ًٟٞ تلف تاهیٌت
‫ 

 ‫ُلٗای ؽٞكُیـ ٝرٞؿتای آ٠ٌٛ 

 ‫ُْ ًلؽی

 ‫ؿك ٗیاٙ تلك٢ا ت٢ٜاًت

 
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/127/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/127/


95           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
  

 

 

 

 ٕ اًتمكلیاؿ لا
 

 ‫ایٜي ٗٚ

 ‫صٞٙ ماؽ تیلؽٞكؿٟ

 ٓة ت٠ ًؾٚ ٗیِِایٖ

 ‫كلیاؿ لامٕ اًت

 ُایـ تؼـ ام كلیاؿ

 ام ٓغ٠ٜ تیلٖٝٛ ًٜٜـ

 ‫ٓیي ٗیؾٞا١ٖ

 ‫ؽٞٙ ٗٚ

 رای اُي صِ٘اٙ ُ٘ا كلٝ كینؿ .
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/126/


     96     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 
 

  

 ؿٝكٟ تیلُی
 

 ‫ٜيای

 تیلُیٌت ؿٝكٟ

 تاكاٙ هٜلات

 ُی٠ِ ٗی ًٞتٜـ . تل ؿ٘ة تا

 تیلُی ١یش ...

 ایٜي

 ؽیاٛت

 ؿّ ٗلا تا اؽتٜام تیلٟ ای پُٞاٛیـ .

 ؽیاٛت ١یش ...

 ایٜي

 ُیٜاٙ پیل

 پیلٝمیَ كا رِٚ ُلكت ...

http://behnamallami.persianblog.ir/post/125/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/125/


97           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ٢ُٞت اتٔیي

 

 ‫ُؼل ٗٚ

 ‫ام ػِن تٞ

 ‫ًإ ٛاِٗلٝع ُلكت

 ‫ای ؿاؿ

 ٢ُٞت اتٔیي تل هٖٔ صیلٟ ُِت ....

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/124/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/124/


     98     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 
‫ 

   

 ٗنؿ ػِن
 

 ‫ؿك ِٛاٟ ٗٚ

 ‫یي ؽلٝاك ؿٓتٌِٜیت

 ١ای ...!!

 ایٚ تٞؿ ٗنؿ ػِن ...
‫ 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/122/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/122/


99           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ت٢ٜایی تنكٍ
 

 ‫ػِن

 ‫ؿك هٔثٖ

 ‫تا ككتٚ تٞ

 ‫ؿك ًٞؿًی یتیٖ ُِت

ٚٗ ٝ‫ 

 ؿصاك یي ت٢ٜایی تنكٍ ُـٕ ...

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/121/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/121/


     111     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 
‫ 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ت٢ٜایی ٗٚ ٝ آیی٠ٜ إ
 

 ت٢ٜایی

 ٗٚ ٝ آیی٠ٜ إ

 ‫ك ٗؾٔٞٛی ام تؾاك صای ٝ ؿٝؿؿ

 آٟ اِٗة

 ‫ؿك كلاؽ تٞ

 هْ هْ هٔیاٙ ص٠ ؿِ٘یٚ ٗیٜٞامؿ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/120/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/120/
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 ١ای ًاكل
 

 ١ای ًاكل ...

 ‫آٙ ؿٕ ٠ً ؿك هٔثت

 ‫رایی تلای ٗٚ ٛیٌت

 ‫ص٠ِٛٞ ؽـا كا تا آٙ عزَ٘

 ؿك ؿّ ؽٞیَ را ؿاؿی ؟!
‫ 

 ١ای ًاكل ...

 ‫عاّ ٗیل٢ٖ٘ ٗؼٜی ٛیَ ؽٜـ١ا كا

 ‫آٙ ًاٙ

 ٠ً هٌٖ ٗٚ ؿًٝتت ؿاكٕ كا

 كلیاؿ ٗینؿی ...!
‫ 

 ٝ ٗٚ ات٢ٔا٠ٛ ام ًیلاب ؿكٝؿ٢ایت

 آتٌتٚ یي ػِن ؽٔٞت پلًت ُـٕ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/119/
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‫ 

 

 

 

 

 

 
 

  

 ٓاعة ١یش  
 

 ‫يٗٚ ػٔلی ؽِ

 ‫ٓاعة ١یش

ٝ‫ 

 تٞ ُٔی ؽُٞثٞ

 ٠ً صیـٟ ؽٞا١ی ُـ ...

 ‫ایٜي ١ٞا كٝ ت٠ ًلؿی اًت

 ‫ٝ ٗٚ ٗی ؿاٖٛ

 كٝی ػٔق ١ا كا هٜلات ها٠ٓ ٗی پُٞاٛـ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/118/
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 اٛـٟٝ تی پایاٙ
 

 ‫ایٜي

 ‫صِ٘اٛی ام ٛواؿ كٝتاٟ ٝ ؽٞى

 ‫ُاٟؿك ٗیؼاؿ

 ٗاٜٛـ یي ًلاب ؿك ًٞیل

 ٓة ت٠ِٜ

 ‫ٝ ٝرٞؿ تٞ

 ‫تی پَُٞ صٞٙ ؿكؽت پایین

 ؿك تٌؾیل اٝ

 ای ؿاؿ

 ایٜي

 یي اٛـٟٝ تی پایاٙ ...

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/117/
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 ایٜي ٠ً ككت٠ ای
 

 ‫ایٜي ٠ً ككت٠ ای

 تٌاٙ ؿك ٝ ؿیٞاك ؿٌٌِٓت٠ اتاهٖ

 كی ٛ٘ینٖٛعل

 ٓـایی ٛ٘یِٜٕٞ

 ‫تٔؼ ص٢لٟ إ

 اٗا

 كٌل ٗٚ ام تثٌٖ تٞ ُیلیٚ اًت ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/116/
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 ت٠ تٞ ٠ً ٗی اٛـیِٖ
 

 ‫ت٠ تٞ ٠ً ٗی اٛـیِٖ

 ٛاؽٞؿ آُاٟ

 ام ػِن ٗیٜٞیٌٖ

 راٖٛ

 هٖٔ ص٠ كٝاٙ ٗیٜٞیٌـ

 آٙ ؿٕ

 ٠ً ام تٞ ٗیٜٞیٌٖ ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/115/
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 لا٠ٛ

 اِٗة هلّ ًاْٗ ٗاٟ

 تلَٛ ؽٞٙ ًلػ ٗی٘اٛـ

 تل٢ُا آٟ ٗیٌِٜـ ٝ ٛا٠ٓ ٗیٌٜٜـ

 ؿكیا ؿلم ٢ُٞت اًت

 ٝ ت٠ ُـت ًاعْ كا ُلام ٗی مٛـ

 عتی اتل١ا كلاك ٗی ًٜٜـ ...

 

 ‫ٝ ٗٚ صٞٙ ؿاكًٞب ؿِ٘یٚ

 ... إ لا٠ٛ تی

 

 ...١ٌت إ لا٠ٛ ت٢ل ٗٚ ؿٖ

 ٗیِٜاًـ ٗلا آٙ ًَٜ ١ل ٠ً ای لا٠ٛ

 

 ًٜیـ هثل ت٠ ٗلا ایٜي

 لا٠ٛ اتـیٖ... ت٠

 

 ‫كاًتی ص٠ ٗیتٞاٙ ُلت

 ٗٚ صٞٙ ٠ً آٛی ت٠

 !؟...  تیٜـ ٗی ٗلٍ ؿك كا ُاؿی

http://behnamallami.persianblog.ir/post/114/
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 ؽ٠ٌٔ ت٢ٜایی
 

 ك ؽ٠ٌٔ ت٢ٜایی ؿلم تٞؿٕؿ

 اؽٖ آٓٞؿ ٝ اٛـٟٝ تاك...

 ٛنؿیي ًاػت ٗلٍ

 تٞ ٗلا ٓـا ًلؿی

 ‫ٝ ٛاُاٟ

 ػِن مٛـٟ ُـٕ ... ام ٗٚ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/113/
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 ًیٌت ٠ً ام تٞ میثاتل تاُـ
 

 ‫هٖٔ ؿك ؿًت تٞ اًت

 ‫ٗٚ ٗات علًات اِِٛتاٙ ظلیق

 تا آٙ ٛاؽ٢ٜای ٓٞكتی كَٛ ُـٕ ...
‫ 

 ‫ایٜي تا هٔ٘ت پاًؼ ؿٟ

 ‫ٗغثٞب ٗٚ

 ًیٌت ٠ً ام تٞ میثاتل تاُـ .... ؟!
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/112/
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 ٗاٟ ٗٚ
 

 ‫ٗاٟ ٗٚ

 ‫ام ١ل پٜزلٟ

 ٠ً ت٠ آً٘اٙ ٗیِٜلٕ

 ‫ؿیِل تٞ كا ٛ٘ی تیٜٖ
‫ 

 ٝ تلم آً٘اٙاًٜٞٙ كػـ 

 ‫كلیاؿ مؿ

 ٗی ؽٞا١ـ تاكاٙ تثاكؿ ...
‫ 
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 ٗلم ؿیٞاِٛی
 

 ‫اٗلٝم ٝرٞؿ تٞ

 تٌاٙ ٌٛیٖ

 ؿثاك ام ٢ًٓٞٔای هٔة ٗٚ ٗی مؿایـ

 ٝ ٗٚ ٛاُاٟ

 ؿك هككای ؿّ ؽٞیَ ًُٜٞـ ؽٞكؿٕ

 ٞا١ٖ ؿاُت...تا ٗلم ؿیٞاِٛی ؿًٝتت ؽ
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 كُثاك مٓن٠ٓ
 

 ‫ایٜي تٞٓـ ٗلٍ

 آؿٕ اٛثاك ؿك

 

 هاتْ ١ای تلد تیلم تل

 كٝیٜـ ٗی ٓغظ٠ ١ل ٠ً

 ُٛٞت ؽٞا١ٜـ ٗا ؽٞٙ تا

 مٓن٠ٓ كُثاك
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 پایین
 

 تلٍ ًثن ؿیلٝم

 ‫تلٍ ؽِي ؿٝك ٗاٛـٟ ام ؿكؽت

 ‫تا ١ناكاٙ یاك مكؿ ٝ ًلػ ؿیِل

 ؿك كاٟ

 ‫ؽَ ؽِی ًلؿ ٛاُاٟ

 ‫تا تِٞیـ تا ٗٚ

 پایین آٗـٟ اًت ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/107/
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 تٞی ػٜل یاك
 

 ‫تا ١ل ٝمٍ تٞ

 ای ٌٛیٖ

 ‫تٞی ػٜل یاك

 تٞی ػِن ٗی آیـ ...

 ‫عاّ آ٠ٌٛ

 ُٖ ُِت٠ ؽٞیَ ٗی ُلؿی ... تٞ ؽٞؿ ؿٛثاّ
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 ُٞك ُیـایی
 

 تا ؿ١اٛی ػِن ؽٞاٟ ٝ ؿكؿ ُِاٟ

 تٌاٙ ٗا١ی ؿك هلي ًؾٚ ٗیِٞیٖ

 

ٚٗ‫ 

 ُیـایی ُٞك تا

 ‫تٞ تٚ ٓ٘ي تلای

 آٗـٕ ؿك پیلٝمی اٗیـ تی رِٜی ت٠

 ‫اٗلٝم ٝ

 ... ُِتٖ ػِن تٌٔیٖ ٓـا ٝ ًل تی

http://behnamallami.persianblog.ir/post/104/
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 ٠ُُٞ اٗٚ ت٢ٜایی
 

 ت٠ ٠ُُٞ اٗٚ ت٢ٜایی كًیـٕ.

 ‫ؿك ًٜذ ٛللت

 اٗا ٛیٌت ُلینی

 .تاهیٌت ػِوی اٛـى ١ٜٞم
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 ١زلت كلُت٠
 

 ‫ًٞاك تل هاین ؿكیا١ای ت٢ِت

 ٢ٗلتاٛتلیٚ كلُت٠ تل مٗیٚ ١زلت ًلؿ .

 ‫ًا٢ٓا ٗی ُقكؿ

 ٝ ٗٚ ًل ؿك ُٖ٘

 ‫تٞ اٌٛاٛی ١ٌتی ام رٜي كلُتِاٙ

 یا كلُت٠ ای ام رٜي اٌٛاٙ تٞؿٙ ...

 
  

‫ 
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 اٙتیات
 

 ‫تیاتاٙ ؽِي ت٢ٜایی ٝ ١ٞى

 ‫ؿكؽتاٙ ًٞؽت٠ تی كی٠ِ

 ‫ًاه٠ ١ای رـا ٗاٛـٟ

 تل٢ُای ؽِي ُـٟ 

 ٢ٛاّ رِْٜ ػِن ٗی تایـ ...
‫ 

 

   

http://behnamallami.persianblog.ir/post/99/
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 ًزاًت صٞپاٙ 
 

 ‫آٙ یٌی ص٠ِ٘ ای ؿك هٔة ًٞیل

 ‫ایٚ یٌی كهٜٔـٟ ای ؿك ٓٞٗؼ٠

 ِلی آٝامٟ ؽٞاٛی ؿك ؽلاؿی

 ‫اٝٙ یٌی ؿكؽتی تي ؿٝك اكتاؿٟ

 ‫ؿیِلی پلٛـٟ ای ؿك هلٌی

 ؿیِلی ٝ ؿیِلی ٝ ؿیِلی ...

 ‫٠٘١ ام رٜي ت٢ِت

 ‫٠٘١ ؿٝك ام ١٘ٞ ت٢ٜا ٝ تي اٛـ

 ًٞ ؟

 ‫ًزاًت صٞپاٙ ت٢ِت ؟

 ٠ً ایٚ ٝ اٝٙ ٝ آٙ یٌی ؿٝك ١٘ی ر٘غ ًٜـ .
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‫ 

 
  

 هٔ٘لٝ ت٢ٜایی
 

 ٗٚ ص٠ٔ ِٛیٚ ظٔ٘ت ٗی تاُٖ

 ؿك تاكیٌی تی ٗاٜٛـ هٔ٘لٝ ت٢ٜایی

 اٗا

 آٝامی ُثی٠ ٓـای تٞ

 ١لٓغظ٠ ؿك ٍُٞ مٗن٠ٗ ٗیٌٜـ

 هٔ٘لٝ تـُت ػِن كتظ ؽٞا١ـ ُِت ...
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/97/
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 ُؼل ٗٚ
 

 ٝاهٟ ١ای كٝاٙ صٞٙ كٝؿ

 ت٠ ؿكیای ُؼل ٗٚ ٗیلینٛـ

 ٝ ٗٚ صٞٙ ؿكیا ؿكى ٗیٌٜٖ

 متاٙ ٗا١ی ػاُن كا

 ؿٖ ٠ًًٞ ت٢ٜا كا

 ٝ ػٔت ؽٞؿ ًِی ٢َٜٛ كا ...
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‫ 

 
  

 ُلاب ٜٗ٘ٞػ٠
 

 ‫یـٕرلػ٠ ای ام آٙ ُلاب ُلٕ ُٛٞ

 ُلاب ٜٗ٘ٞػ٠ ػِن...

 ‫ایٜي ُٜا١ٖ كا ت٠ ًلاكٟ ای ٗیِٞیٖ

 اٗا تـاٙ

 ٗٚ ام ػِن ًیل ِِٛت٠ إ ...
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‫ 

 
  

 ؿلتتِاٟ
 

 ‫ٗلا ت٠ ؿلتتِا١تاٙ تللًتیـ

 ‫ٗیپُٜٞـ ٌِٗی كؿای ٠ً تـاٛزا

 

 ‫إ ُـٟ عقك تل ٗٚ

 تاكی تی ل١ٞتت ایٚ ام

 ‫ؽلت٠ ًَٜ صٞٙ آؿ٢ٗای ایٚ ام

 ... ُٕٞ رــ آٝای ایٚ ام

 

 ؿلتتِا١تاٙ ت٠ ًٜیـ تثؼیـ ٗلا

 ‫تٞت٠ ُْ ًلػ ًٜاك

 . تؾلاُاٛـ كا ؿًتٖ ؽاك١ایَ اُل عتی

 ... ُٞؿ ؽٞٛیٚ تـٖٛ اُل عتی
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 عٌلت
 

 ‫ایٚ ١ِٜإ

 ِٝٓلؿ ٠ُلت

 تغویل ؿیـ تا

 ٗیِٜلؿ ُاؿ تًٞتاٙ ا١ٔی ؿِ٘یٚ ًِاٙ ت٠ٓٞ تل

 ٢ٛا ٗیٌِٜـ.آت٠ٓٞ ًِاٛی ٠ً آؿٌٗاٙ ؿًت ٛٞامٍ تل 

 ُلت٠ آماؿ

 آماؿی ؽٞیَ كا ت٠ كػ ا١ٔیاٙ ؿكتٜـ ٗیٌِـ.

 ‫تٌ٘ؾل ٗیٌٜـ

 .اٛـ اٛـاؽت٠ ُلؿِٛاٙ تل ٜٛاتی ػِن ت٢ل ٠ً كا ١ایی ٗؼِٞه٠

 .ػاُواٜٛـ ـاٙمٛ تٜـ ؿك پا ٠ً ١ایی ٗؼِٞه٠

 ٗیٌٜـ ُ٘اٙ میلى ُلت٠

 لؿ یا مٛـُیً تایـ ػاُوی یا ؿًت٢ا ؿٝك تا

 ٝ ص٠ تٔؼ اًت صٞٙ آؿٌٗاٙ

 ‫ت٢ل كلاك ام ت٢ٜایی

 ًلؿٙ ٛٞامٍ كا ًِی ت٠ٓٞ

 آماؿی عٌلت اًت ؿِ٘یٚ ص٠ ٝ

 ...ا١ٔی ًِاٙ ت٠ٓٞ تلای

 ...ٛ٘یـاٛـ ػِن ٠ً آماؿی ُلت٠ تل ُلیٌت تایـ ٝ
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 ؿًٝتت ٗٚ ؿاكٕ
 

 ایٜي ؿك پلؽٞٙ تلیٚ ٛو٠ٜ هٔة ًٖ ؽٖٞٛ

 ‫ؿك اٝد اٗٚ تلیٚ ٛللت مٛـُی إ

 ‫تِٜٔلی ػزیة ؿك تاٝكٕ ٌُلت

 ٠٘١ عواین ٝ تاٝك١ا ؽٞٛی ١ٌتٜـ

 ‫پي تا پاى تلیٚ ؽٞٙ هٔثٖ ٗیٜٞیٌٖ

 ؿًٝتت ٗٚ ؿاكٕ .
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 تلٍ ًثن
 

 ‫ی آٝامٟ ؽٞاٛاٙ ؽٞاب ًلػ كَٛا

 ‫ٗـػیاٙ ١٘ی٠ِ آماؿی

 ‫تا ُ٘ا ١ٌتٖ آی

 ص٠ تی٢ٞؿٟ ؿك تیاتاٙ

 پی تلُی ًثن ٗیِلؿیـ

 ‫كا یعاّ آ٠ٌٛ رِٜٔ

 ت٢ل آماؿی ت٠ آتَ ًِیـیـ ...
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 هـٕ ١ا
 

 مٗاٙ ؿك ُقك اًت

 صِٖ ١ا ٛاتیٜا

 ؿًت ١ا ُٞیی ؿٛثاّ ١ٖ ؿًت ؽٞیَ ٗیِلؿٛـ

 ٓث٢ا ٌٌٗٞت مٗن٠ٗ ػِن ٗیِٞیٜـ

 ٝهـٕ ١ا

 ‫ؿك پی كؿ پای تٞ

 ... مؿ ؽٞا١ٜـ هـٕ ٢ٛایت تا
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 ًٌٞت ٝیلاِٛل
 

 اًٜٞٙ ایٚ ًٌٞت ٝیلاِٛل تیٚ ٗا

 ٗلا ت٠ ٗلم ؽلِی كًاٛیـٟ اًت.

 تی٢ٞؿٟ ٌٍٛٞ تا ٓث٢ای تٌت٠ ات

 ػِن كا ًٞك ًٜی

 ٗٚ ؿیٞا٠ٛ تل ٗیِٕٞ...

 ٗٚ ت٢تلیٚ ػاُن

 ٝ ١٘نٗاٙ ٗـلٝكتلیٜٖ

 ‫ٗٚ ٠ٛ ت٢ٜا تٞ كا ؿك كٝیا١ایٖ

 كا ؽُٞثؾتی ١ای آّ ایـٟ ظ٢ٞك ت٠ٌٔ

 ...ٗیثیٜٖ تٞ ؿك

http://behnamallami.persianblog.ir/post/89/
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 ٗٚ صٞپاٙ ػِوٖ
 

 ػِن ؿك ٗٚ ت٠ ِٛیٚ ُـٟ اًت .

 ‫ام ِٛاٟ تٞ

 . پیـاًت ُـٙ ػاُن ُٞم ٝ فٝم

 ‫اًت ؽ٘ی ٝ پلپیش تي ٌٗیل

 ... ػِن ر٠ِٔ ٌٗیل

 ‫؟ ؿاكؿ ُقك ٛاهت هٔثت ٝ صِٖ

 ‫ٛلٝ ت٢ٜا ، ِٛلاٖٛ

 ؟ ًیٌت لٝك١ ٗیـاٛی ١یش

 

 . ٜٖٗ ك١لٝ

 ‫تیا ٗٚ تا

 ... ػِوٖ صٞپاٙ ٗٚ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/88/
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 تـٛیا اٗـٟ إ اُنٗٚ ٗاؿكماؿ ػ
 

 تی ًلٝ پا ؽٜاتٖ ًلؿ .

 اكٌاكٕ كا پٞس ؽٞاٛـ .

 ‫ؿیٞا٠ٛ إ ٛاٗیـ

 تٌ٘ؾلا٠ٛ ُلت ٗلؿٟ ای !

 ؿك ؿٛیای ؿیِل میٌت ٗیٌٜی ...

 آكی ؿیٞا٠ٛ إ .

 ٗنٟ ُلام ػِن ای٠ِٜٛٞ إ ًلؿ .

 ؿكؿ ٗیِلٙ مٛـُی ام تًٞت .

 ؿیِل ارامٟ ٛؾٞا١ٖ ؿاؿ ك٢ُایٖ

 ت٠ اٛوثإ ٝ اٛثٌاٙ عآْ ام تٞ ؿصاك ُٞٛـ ...

 آٛلا ١ٖ ٠ً رٔٞی ك٢ُای ؽٞٙ ُیلؿ،

 پي ؽٞا١ٖ مؿ ...

 ٗٚ ٠ً ١ٌتٖ ٗلٍ ٛیٌت ...

 ٗی آیـ اٗا ص٠ٌٛٞ ككتٖ .

 ٢ٖ ٛیٌت ...آٙ مٗاٙ ؿیِل ٗ

 . اع٘ن ٜٖٗ تٔی تٔی 

 ؿیٞا٠ٛ إ ...

 ٗٚ ٗاؿكماؿ ػاُن تـٛیا آٗـٟ إ ...

http://behnamallami.persianblog.ir/post/87/
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 تٌتلی ام رٜي آماؿی تایـ ًاؽت
 

 تل ٍُٞ ٛٞهی لاّ ٝ ًل ٗیؾٞاٛـ

 مٛـاٙ ٗتٞٓـ ؽٞؿٗاٙ

 مٛـاٙ تی ؿكٝ پیٌل

 مٛـاٙ تی اٛت٢ا

 ًٞك صٜیٚ تٞٓیق ًلؿ ه٘لی

 ًٝؼت مٛـاٙ كا...

 

 اٝ ًپي ؽٞاٛـ

 ایٜي پٜـُیل ایٚ ًؾٚ

 تِِای ٓث٢ای تٌت٠ كا

 ت٠ ك١اٙ ًاتٞى ١ای ُثا٠ٛ كا

 

 تا ٢ٛایت

 اٛیٖ  ٗا ٝ ٗٚ مٛـاٙ مٛـ

 ‫ُایـ عتی تی ٢ٛایت

 

 ... ًاؽت تایـ آماؿی رٜي ام تٌتلی

http://behnamallami.persianblog.ir/post/86/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/86/
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 ١یپٜٞتینٕ ػِن

 

 ١یپٜٞتینٕ ػِن

 اٛتظاكی ػثج

 ٛاُلت٠ ١ایی ٠ً ُلت٠ ٗیِٞؿ...

 ؿـٟ ؽٍٞ ؽیٖ ٛللت

 ؿٝ ًٌٞت

 آؿ٢ٗایی ٠ً تا ١ٖ ؿلیث٠ ٗیِٞٛـ

 ٗٚ كلٝ ٗیلٕٝ ت٠ مٗیٚ

 ٝ تام ت٠ ًٜظ ؽٞا١ٖ كًیـ

 ١یپٜٞتینٕ ػِن...
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/85/
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 اػزام ػِن
 

 ایٜثاكتٞ كاؿیـٕ ٠ٛ صٞٙ ١لكٝم

 ِٛا١ت ًلؿٕ ٠ٛ ت٘اُا

 ِٛا١ٖ ٗات صِ٘اٙ ؽ٘اكت ُِت

 صٞٛاٛی٠ٌ راكٝ ُـ ٝرٞؿٕ

 پٔیـی ١ا ٝ مُتی ١ای ف١ٜٖ پاى ُلؿیـ...

 

 ٗوـًٖ

 ای ؽٞب

 

 م ؽاى ًـاٗیٚ مٗیٚ ٌُْ ُلكت٠ ای؟

 ٗؼزنٟ ًـاٗیٚ پیاٗثلی ؟

 یا ٗٚ ًٜـ اٛـی٠ِ إ

 ؽٞؿ یي پیاٗثلی ...!تٞ 

 ‫تی ُي

 ١اًت پٔیـی كٝمُاك

 ... ُلت تایـ آكلیٚ كا ػِن اػزام

http://behnamallami.persianblog.ir/post/84/
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 ػِن پایـاك اًت
 

 ٓغظ٠ ای ًٌٞت

 تِٜٞ ٓـای ؽٌت٠ ٗلؿ كا

 ص٠ تاًق ٝاك

 ٛللت آٝامٟ ؽٞاٛی ٗیٌٜـ.

 ٓیي تٞ تاٝك ٌٛٚ

 ًت ...پاتلرا ػِن

http://behnamallami.persianblog.ir/post/83/
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 ٛـیاٙ ٛللت
 

 ام ٛـیاٙ ٛللت 

 …ٝكٕ تلاُت٠ ٗٞیل٢ُای ػِن

 ٝ 

 هآـ٢ًای ِٝٓلؿ

 ص٠ تی٢ٞؿٟ ٗیٌُٜٞـ

 ؽثل ام تٞ

 …ؽثل ام ػِن ؿ١ٜـ 
 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/82/
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 آ١َٜ ًٌٞت ػِن
 

 مٗیٚ كا ًلای كٌاؿ ًلؿٟ اٛـ

 رَٜ ٛٔثاٙ ١لمٟ مٗیٚ

 ١لمُاٙ

 ت٢ًٓٞٞا٠ٛ تل ٛثْ رَٜ ٗی ًٞتٜـ

 

 ‫ٝ ٗا ُٖ ًلؿٟ ایٖ

 كا ػِن ًٌٞت آ١َٜ

 ... پیل ُل٢ُای ٝعِی ١ای مٝمٟ ؿك

 

 ‫ُایـ

 ػِن ٛزات تلای ُایـ

 اٌٛاٙ یي ٛزات

 ٛثاُـ تی٢ٞؿٟ تلاُی

 ... ٓٔظ ُؼل یي عتی

http://behnamallami.persianblog.ir/post/81/
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 ٓزٜناك ظٔ٘ت
 

 ‫ؿك ٓزٜناك ظٔ٘تی ام ؿٝؿ ٝ ؽاى ٝ ؽٞٙ

 ٛنؿیٌی ایٚ ؿك ٠ٛ

 ؿًت٢ا ؿٝك آٙ ؿك ٠ٛ

 ١لُن

 . آٗـ ٛؾٞا١ـ كُٜٝی ػٜل تٞی

 

 ‫تاك ٛللت ص٠

 ...اٛـ تلیـٟ آماؿی ت٢ل كا مٛـُی تثٌٖ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/80/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/80/


137           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 
  

 

 

 ؿك ٝٓق ُاٗٔٞ
 

 ؿك ًلٗای ُٞكًتاٙ

 آتِی ام ػِن ُؼ٠ٔ ٝك اًت .

 ‫تنكٍ تی پلٝا

 ‫ُاٗٔٞ

 ص٠ آًٞؿٟ ؽلت٠ ای .

 ‫تی كیا

 ‫تی پلؿٟ صٞٙ اُؼاكت

 ك١ِقكاٙ ًلؿ تل ام مٌٗتاٙ ٗی ٗاٜٛـ !

 كا ؿك١ٖ ٗیٌِٜٜـ . هٔ٘تتـٓلتاٙ ُلٌٗاكا٠ٛ 

 ات٢ٔا٠ٛ ٗی پٜـاكٛـ ، ٝرٞؿ تٞ ًَٜ تًٞت ! ٝ ص٠

http://behnamallami.persianblog.ir/post/79/
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 ‫اٗا

 ‫ػاُواٙ ؿك ٓغظ٠ ػِن

 ‫ًل مٛـٟ

 ت٠ تآیٜت ٗی آیٜـ .

 تا ًِٜی ًاؿٟ ِٛاٛت ٗی ًٜٜـ

 

 ‫ٝ مٗن٠ٗ ػِن كا

 تا تٞ كلیاؿ ًٌٞت ٗی مٜٛـ .

 ‫راٖٛ

 ‫ص٠ ٗؾٔٔا٠ٛ تاكاٙ ػِن

 پیلا١ٚ ٗناكت كا ١ل ٓغظ٠ ٗیِٞیـ ...

 ‫ٗٚ تاٝك ؿاكٕ

 ٞكُیـ تاتٌتاُٙؼل تٞ تٌاٙ ؽ

 ًلؿی ُٞكًتاٙ كا ُلٕ ًلؿٟ اًت ...

 ‫ٝ ٝرٞؿت مٛـٟ اًت

 تا ػاُواٙ مٛـٟ اٛـ ...
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 ؿاؿ مٙ تاماك ػِن ٝ ١ٞى
 

 ‫ؿاؿ مٙ تاماك ػِن ٝ ١ٞى

 ‫ٗینٛـ كلیاؿ ات٢ٔا٠ٛ ص٠

 كلٗاییـ ؿیـٙ كلُِٝاٟ ایٚ ام

 

 ‫ٗیؾٞا١ـ ٠ٛ

 ‫ٗیـاٛـ ٠ٛ

 ‫تؾلؿ ٗیتٞاٛـ ٠ٛ ٝ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/78/
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 ٗینٛـ ؿاؿ ت٢ٜا

 ‫ٗیٌِـ ١ٞاك

 ... ٛاٛی ٓو٠٘ ت٢ل

 

 ؽلٛـ ٗی ؿاكا١ا

 ٛـاك١ا ُقك ٗیٌٜٜـ

 ٛاًخاٙ ػِن ٗیللُٜٝـ

 

 

 ‫ٝ ت٢ٜا ػاُن ًٞؿًا٠ٛ

 ٗیِٜلؿ ػِن ت٠

 ‫ٓغظ٠ آٙ اًت ؿٜ٘اى ص٠

 ٗیثلؿ پی ػاُن

 ... ُـٟ كلٝؽت٠ ػِن
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 ؿلم ؽیاّ تٞؿٕ
 

 ‫ت٘إ ُة

 ‫ٌٗت ٗلؿاٛی

 ػاُن ُایـ ٝ

 ‫ُاؿ ؽیاتاٙ ام

 . ٗیٌلؿٛـ ُقك

http://behnamallami.persianblog.ir/post/77/
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 ‫ؽیاتاٙ ًٞی آٙ

 پاكى ًٜاك

 ‫ؿیـٕ ؿؽتلًاٛی

 . ؽٜـیـٛـ ٗی كهٔا٠ٛ

 

 ... تٞؿٕ ؽیاّ ؿلم

 

 ‫صِ٘اٖٛ ُـ تیـاك

 

 

 پیل رٞاٛی

 ‫ؽیلات ٜٓـٝم ام

 .ٗیٌلؿ ؽیل ةٛٔ

 

 ... تل ًٞ آٙ ً٘ی ٝ

 ‫ٗؼٕٔٞ ؿؽتلی ١لمٟ

 ‫ُلؿ متا٠ٓ

 ‫ٛاٙ پی ؿك

 ... ػِن اٗا ٠ٛ ٝ
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 ًزاًت آٙ ػِن ٛاب
 

 ت٘إ ٢ُل كا ُِت٠ إ .

 

 ًزاًت آٙ ػِن ٛاب !

 ًُٜٞـ ٗـػیاٙ ػِن !

 یا ٗلؿٟ اٛـ !ؽلت٠ اٛـ 

 

 ‫یا ُایـ

 !! ٜٖٗ ػاُن ت٢ٜا

 

 ... ُایـ اٗا ُایـ

 ٢ٛاٙ ٗیثاُـ  ػاُواٙ هٔة ؿك ٛاب ػِن

http://behnamallami.persianblog.ir/post/76/
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 ٗلٍ ؿٝك ام ٗٚ اًت
 

 ٗلٍ ؿٝك ام ٗٚ اًت .

 ٗاٜٛـ تٞ

 ُٞیی كلُت٠ ٗلٍ ػقاتیٌت .

 ١٘تای تٞ

 ة ؿك تاٝك ؽٞیَٝ ٗٚ اِٗ

 ‫یویٚ یاكتٖ

 تٞ ام كلُتِاٛی ...
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/75/
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 تلف ًیاٟ ٛللت
 

 تلف ًیاٟ ٛللت تاكیـٙ ُلكت .

 ‫ػِن تٞ كا

 . ًلؿ ؽٞا١ٖ ِٓـٗاّ ت٢ٜاییٖ ١ای ص٠ٌ٘ میل

ٝ‫ 

 آٛلٝم اًت ؿٓؾلاٍ ص٠

 ‫تٞ ٠ً كٝمی

 ‫ػِن ام اییكؿپ تـٛثاّ

 ... ُِت ؽٞا١ی تلف ام تٜٔثاكی تل

 

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/73/
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 ِٛاٟ تٞ

 

 ؿًتاٖٛ ت٠ هٔیاٙ ؿًتثٜـ ٗیِٞؿ .

 آٙ مٗاٙ

 ٠ً ِٛاٟ تٞ كا

 ؿك ؿٝؿ ٗی یاتٖ ...

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/72/
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 كٛٞتت ػِن
 

 ‫تا ٠٘١ لاف ١ایت

 ؽٔٞت ًٜذ

 ٌِٛت٠ ای ! ت٢ٜا ص٠

 

 تلؽین ام تٞت٠ ١ای ؽِي ُـٟ ت٢ٜایی

 ؿٝك تیٜـام ٗیٟٞ ُٜـ ُلكت٠ ؿلٝكت كا

 ؿًت٢ای ؽِي ٗاٛـٟ ٗلا تٌتاٙ

 

 كٛٞتت ػِن

 راٙ راٛاٙ ٗی ؿ١ـ ت٠ مٛـُی ...
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/69/
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 عي آماؿی
 

 آماؿ ٗلؿی ؿیـٕ .

 پلًیـٕ

 عي آماؿی صیٌت ؟!

 

 ‫آماؿ ٜٖٗ

 ٜٖٗ ؟ ٛإ ت٢تلیٚ

 ... ؽٞا١ـ ٗی ؿٖٓ ١لص٠ ؟ ًٜٖ ص٠

 تـاٙ ٛین ٗلا اؽلام

http://behnamallami.persianblog.ir/post/68/
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 ‫ؽٞتٖ ٗٚ ، ٓاف هٔثَ ٝ ًٜـ ؽٞتی آ٠ٌٛ

 ‫اتٔیٌٖ ، تِقاكؿ ًلٕ ت٠ ًل ؿ١ـ آماك آ٠ٌٛ

 ... ٗاٛـ ٗی ای ُـٟ ؽاكد ؿ١اٙ م فتٞ ، تنٛـ را ٝ ًٜـ تلًٖ آ٠ٌٛ

 

 صِ٘اَٛ ٛا٢ُاٙ

 . ُِت میثاكٝیی ٗغٞ

 ‫آ٢ٛا ٗؾتاكٛـ

 

 ‫، ًٜٜـ ؽٞكؿ ٛین كا اًتؾٞاٖٛ

 ُٞیٖ ٗی ٗٚ ٗٔتٌ٘ا٠ٛ آٙ ام تؼـ

 ‫ٗٚ ػِن

 ‫... آماكؿٕ ؿٓت ٠ً ٗیؾٞا١ٖ ٗؼقكت
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 ؽُٞثؾتی
 

 ًِٜیٜی ٝرٞؿت ِٗل ص٠ عز٘ی ؿاُت ؟!

 ‫ًثي ُـٟ إ ٗاٜٛـ پل

 تلًٖ ُلتی . ٠ً ٓغظ٠ ماٙ

 

 ُ٘اٖٛ ؽُٞثؾت ُـٕ .

 ؽُٞثؾتی ١٘یٚ عي ًثٌی اًت ُایـ ...

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/67/
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 ٠ٗ ؽل٠ ًٜٜـٟ
 

 ‫ـیص٠ میثا ٝ كهٜٔـٟ آٗ

 اكلاُت٠ تاؿتاٙ ًِتی تٌاٙ

 تاؽت عاّ ؿك اًة

 ... آٗـ ٗی ؽلٍٝ تا ٠ً ؿكیایی ُثی٠

 

 ؟! ككتی ُـ ص٠

 ٠ً آٗـ ! ٠ً تلُِت !!

 ... ؽیاٛت ؟!

 ایت ُقاُت !ِٗل ٠ٛ ای٠ٌٜ ت٢ٜ

 ت٢ٜایت ٗی ُقاكؿ ...

 

 تلٝ ٠ٗ ًلًإ آٝك تی ٗاٜٛـ

 ‫٠ٗ ٗغنٝٙ

 ‫ؽِٚ ٠ٗ ، تاك اٛـٟٝ ٠ٗ

 ... تٞ ٠ٗ ، ًٜٜـٟ ؽل٠ ٠ٗ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/66/
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 ٗٚ ١ٖ ١ًٌٞٚ ُـٟ إ
 

 ‫ای كل١اؿ

 ؿاُتی تی٠ِ تٞ

 ٝ ت٢ل ػِن ١ًٌٞٚ ُـی

 تثیٚ ػِن تا ٗٚ ص٠ ًلؿ؟!

 ٗٚ ١ٖ ١ًٌٞٚ ُـٟ إ .

 تی٠ِ اٗا ٛیٌت.

 تا ٛاؽٚ ١ایٖ ًٟٞ كا ام ًل كاٟ تلٗیـاكٕ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/65/
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 هٖٔ ؿك ؿًت ٗٚ اًت
 

 هٖٔ ؿك ؿًت ٗٚ اًت .

 اٗا

 ایٚ ٗٚ ٛیٌتٖ ٠ً ام تٞ ٗی ٛٞیٌٖ

 ‫ػِن اًت ...
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 ر٠ِٔ ػِن تٞ
 

 ‫كی٠ٛ ٗثآـ٠ ُٞیی اًت ، ٠ٛ ؽیآثا

 ت٢ٜا

 ًٜـ ٗی ًلُلٖٗ

 ‫تٞ ؿك ُـٙ ُٖ

 ... مٛـُی ٗؼٜی ؿك

 

 ‫اكٌا٠ٛ ٠ٛ ، اًت ًاؽتِی ٠ٛ

 ‫اًت عویوت ًلاًل

 ل ام ًلٗا ٝ ًٌٞتپ ای تاؿض٠

 ‫تاؿض٠ كٛـُی ...

 ؽِي ٝ ٗلٛٞب ای ر٠ِٔ ٝ

 ... تٞ ػِن ر٠ِٔ
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/63/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/63/


155           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 ٛ٘ی تؾِٖ عتی ؽـا كا ١ٖ
 

 ‫ٗٚ تؾاٛل ام ؿًت ؿاؿٙ اٝ

 . تؾِٖ ٛ٘ی كا ًٕٞ ُؾْ آٙ ٠ٛ ٝ ؽٞؿٕ ٠ٛ ؽـا ٠ٛ ١لُن

 ... ١لُن

 

 تاٝك كًیـٟ إ ُا١ی مٛـُی ١یش ٗؼٜایی ٛـاكؿ . ایٚ ت٠ ٗٚ

 ١یش ٗؼٜایی ...

 

 اٌٛاٙ ؿك اكٌاك پٞصآی ؽٞؿ ُٖ ٗیِٞؿ .

 اٌٛا٢ٛا ام ٠٘١ رـا ٗیِٞٛـ .

 مٛـُی كا ؿٝك ٗی مٜٛـ .

 خْ تنؿا٠ٓ ًٞؿٙ تی صٞپاٙ ...ٗ

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/62/
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 ٠ٛ ت٢ا٠ٛ ای ١ٌت ٠ٛ ًٌی ٠ً آ٢ٛا كا ؿٝك ١ٖ ر٘غ ًٜـ !

 ‫ص٠ تایـ ًلؿ ؟ ؟

 

 

 ١ـ ام ایٚ مٛـُی تِلینٕ ...ٗیؾٞا ؿٖٓ

 عتی تی آ٠ٌٛ پِت ًل ِٛا١ی ًٜٖ .

 

 اِٗة ت٠ ظٔ٘ت تی پایاٙ ام پٜزلٟ ِٛاٟ ٗی ًٜٖ .

 ٝ ؿك ًٌٞت ٢ُل 

 قاكاٙ ٗی ٓـنؿ ...ٓـای ؽَ ؽَ ؽٞكٜاى پیلاٗٞٙ ك١ِ
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 ٛؼ٠٘
 

 ػاُن ًاؿٟ ؿّ

 ٛؼ٠٘ عی٠ٔ پٌت كٜلتاٙ ُِت .

 ت٠ اكلاٛی تلیٚ ػِن ٗثتلا ُـ .

 ؿك كٝیای ٓزٚ ُلكت٠ ؽٞیَ ؿ٠ٛٞ ٝك ُِت .

 ٝ عالا ٛٞتت ؿیِلیٌت 

 ُایـ ٛٞتت تٞ 

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/61/
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 اٛتظاك ؿلیة
 

 اٛتظاك

 ‫كٝم١ای پل تة ٝ تاتیٌت

 ًلؿ اٗا ُلٕ

 ًي ١یش

 ام ؿكیاص٠ ٜٗٔٞػی صیتِل اٛتظاك ٗلؿاٙ ؿكیایی ٛ٘یٌِـ 

  آٟ یاؿ ِٛاٟ ٜٗٔٞػی آؽل تٞ اكتاؿٕ.

 ص٠ اٛتظاك ؿلیثیٌت ...

http://behnamallami.persianblog.ir/post/59/
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 ًاٌُی ایٚ تـٓلتاٙ ه٠ٔ ٗؼِٞم ٛ٘یـاٌٛتٜـ
 

 ‫ًاٌُی

 ‫١یش ًي ه٠ٔ ػِواٙ ٛ٘ی ُٛٞت

 ایٚ تـٓلتاٙ ه٠ٔ ٗؼِٞم ٛ٘ی ؿاٌٛتٜـ 

 ‫ُِتٖ ػاُن ‫٠ًتا ُ٘اٙ تلؿ 

 اٝ ٛین تِـ ٗؼِٞهی ؿُل 

 ١لص٠ ُِتٖ ٛنؿیي

 اٝ ُـ ؿٝكتل

 ‫ؿاؿ‫تامی إ 

 ‫تثا١ٖ ًلؿ

 ‫ُِتٖپیل 

 ‫ًاٌُی

 ایٚ تـٓلتاٙ ه٠ٔ ٗؼِٞم ٛ٘یـاٌٛتٜـ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/58/
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 ٗلؿی ٠ً ٠٘١ صین ؿاُت !!
 

 ‫ٗلؿی ٠ً ٠٘١ صین ؿاُت

 ‫كوٚ ُؼٞك ٛـاُت

 پّٞ ٝ حلٝت ٝ راٟ ؿاُت

 ‫ؽا٠ٛ ٝ تاؽ ٝ عٌاب تاٌٛی
‫ 

 ٗلؿی ٠ً ٠٘١ صین ؿاُت

 ‫ؿی ١ٖ ؿاُتؿًٝتاٙ میا

 آػ اٝٙ مٙ میثایی ١ٖ ؿاُت !!

 آكٟ اٝٙ مٙ میثایی ١ٖ ؿاُت !!

 كوٚ ُؼٞك ٛـاُت . . .
‫ 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/57/
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 ‫ٗلؿی ٠ً ٠٘١ صین ؿاُت

 ‫ػوـٟ ی میاؿی ١ٖ ؿاُت

 ‫ً٘ی ١ٖ ٝرـاٙ ؿاُت

 كوٚ ُؼٞك ٛـاُت . . .
‫ 

 

 ‫ٗلؿی ٠ً ٠٘١ صین ؿاُت

 ‫ً٘ی ١ٖ كیا ؿاُت

 ‫ٝ ً٘ی تلٝ تیا

 ‫١ٖ ؿاُت ًیثیْآػ اٝ 

 ٚ ُؼٞك ٛـاُت . . .كو
‫ 

 ‫آٟ ، ٗلؿی ٠ً ٠٘١ صین ؿاُت

 ‫ً٘ی ١ٖ ٗلؿی ؿاُت

 ‫ً٘ی ١ٖ اٛٔاف

 ُاٟ ُا١ی ؿًت ؽیلی ١ٖ ؿاُت

 كوٚ ُؼٞك ٛـاُت ...
‫ 
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 ١ٌ٘لل
 

 ًٞ ُلاتی ٠ً ام آٙ ٌٗت ُٕٞ !

 ‫تا تِٞیٖ تاتٞ

 ‫اكٕآٛض٠ ؿك ؿّ ؿ

 كاًتی یاؿت ١ٌت ؟

 ٗٚ ٝ تٞ ، ًٞاك تل اًة ًپیـ !

 آً٘اٙ آتی تٞؿ ٝ ١ٞا آكتاتی !

 ٝ ّٛٞ راؿٟ پُٞیـٟ ام تلف ، ًپیـ

 ‫ٝهت ١ٖ تَٜ ٛثٞؿ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/56/
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 ‫اتلٝاٛت ، ُلٟ ؽٞكؿٟ ٛثٞؿ

 پي صلا ؟

 ‫ٓث٢ا تٌت٠ ُـٛـ

 ‫صِٖ ١ا ٗاٛـٟ ت٠ كاٟ

 

 ٍُٞ ١ا اٗا ...

 ‫ٗٚ ِٛلت٠ ، ٗٚ ُٜیـٕ

 ‫تٞ ِٛلت٠ تٞ ُٜیـی

 ‫ًلل تٔؾی تٞؿ ،

 ‫ًللی ؿیِل تایـ

 ُایـ !!!

 ١ٌ٘لل ًللی ؿیِل تایـ !
‫ 
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 كٝیا
 

 ِٛاٟ آؽل تٞ

 تامی كٝیا١ای ٗٚ ُـ .

 ‫ اٗا‫

 ؿك كٝیا١ایٖ ٛین تٞ كا ٛ٘ی تیٜٖ ... ٗـتیٌت ٠ً
‫ 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/54/
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 مًٞم ًا
 

 ‫ؿلٝب اٗلٝم

 ٓـای ًام ؿك ؽیاتاٙ

 ‫آٙ ٓغظ٠ ٠ً تٞ ؿك ف١ٚ ٗٚ تٞؿی

 ٗلا ت٠ ًزا١ا ٠ً ٛثلؿ 

 اًٜٞٙ ٓـا ُٜیـٟ ٛ٘یِٞؿ

 تٞ ؿٝك تلی ام ًام

 ًٞم ام‫عتی 

 اٗا

 تا ١ل ًامی ًٞم تٞ مٛـٟ ٗیِٞؿ ...

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/53/
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 تیلم ػِن
 

 اٗلٝم ٌٗتثـا٠ٛ ت٘إ ؽاٛلات ػِو٘اٙ كا ِٓـٗاّ ًلؿی .

 ‫ٗٚ تثٌٖ ًلؿٕ

 ... ككتی تٞ ٝ

 ‫اٗا

 ‫آٗـ ؽٞا١ـ كٝمی

 . . . ت٢ٜایی تٞ

 ... ٗلا ًٞمٛاى تثٌٖ آٝكی ٗی یاؿ ت٠ ٝ

 آٛلٝم

 . ٞؿُ ٗی ر٘غ تاٙ ؽا٠ٛ عیاٙ ؿك پلاًٜـٟ هآـ٢ًا

 . ٗیـ١ٜـ ًل ؿٖ آٝام ًلاؿ٢ا

 . تثاكؿ ١ٖ تاكاٛی ٖٛ ٖٛ ُایـ

 آٗـ . ؽٞا١ی ٗٚ ُٞك ًل تل ًلػ ُٔی ُاؽ٠ تا تٞ ٝ

 ‫آٛلٝم

 ... ُـ ؽٞا١ـ اكلٝؽت٠ ٗٚ ػِن تیلم

http://behnamallami.persianblog.ir/post/52/
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 ؿلیث٠
 

 ایٜزا

 ‫٢ُل تنكٍ

 ُٖ ٗیِٞٛـ . ٠ً ؿلیث٠ ١ا ؿك آٙ ٢ُلی

 ُٖ ُـٕ .ٗٚ ١ٖ 

 ‫٠ٛ ؿك ایٚ ٢ُل

 ... تٞ ؿك ت٠ٌٔ

 ُایـ ٗٚ ١ٖ تا تٞ ؿلیث٠ تٞؿٕ 

 
 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/51/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/51/


     168     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 ؽیاّ
 

 ‫١ل ُة

 ‫ؽٞؿ ؽیآی هاین تا

 ‫ُة َُٜ ٝ اِٛین ؿٖ ؿكیای ؿك

 ‫تٞ مُتی ٝ ٝعِت ام ٗلًة ؿكیایی

 . ١ٌتٖ ُـٙ ؿلم عاّ ؿك

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/50/
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 ‫ؽٞكُیـ اٗٚ ًاعْ اٛتظاك ؿك ٝ

 . مٖٛ ٗی پاكٝ

 

 . آیـ ٗی كٝمی ٢ٛایت ؿاٖٛ ٗی

 ٞا١ـ ُـ .ؽ ً٘لَٛ آً٘اٙ

 تاكیٌی ١ا ٛاپـیـ ٗی ُٞٛـ .

 هاین تا علًت ه٢ولایی ؽٞؿ ت٠ ًاعْ اٗٚ ؽٞكُیـ ٗی كًـ .

 ٝ ٗٚ ٗغٞ ًلؿٙ تاكیٌی ١ای ُثا٠ٛ ؽٞؿ كا، رِٚ ؽٞا١ٖ ُلكت .

 

 ‫لٝمُ٘اٙ آٛ

 ... تاُٖ ُـٟ ت٢ِت ت٠ اتـی تثؼیـ

 ‫١ٖ ُایـ

  ُٞؿ ُلٝع تامٟ ١ای ؽُٞغآی ٝ تامٟ ١ای ؿ٠ٔ ام پل كٝمُاكی
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 صِ٘اٛت
 

 ‫عالا ٠ً تلُِت٠ ای

 . ٛ٘ینٖٛ علكی ، پلًٖ ٛ٘ی ًٞآی

 ‫تٖؽٞ ٗیٌٜٖ ِٛا١ت

 ... صِ٘اٛت

 . اًت ٗٚ ٗز٢ٞلات ٠٘١ پاًؼ

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/49/
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 آُتی
 

 ٌٛیٖ آُتی ٗی آیـ .

 تٞی ػٜل ػِن كلاُیل ٗی ُٞؿ .

 ‫پل ٗیٌٜـ مٛـُی كا

 ُـ ؽٞا١ـ كلاٍٗٞ ٝ

 ‫... ه٢ل ٝ ٛٞكاٛی كٝم١ای

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/48/
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 اُي

 

 اٌُی ام رٜي ؿٓتِٜی

 ‫١ل ُة ت٠ ًلاؿٖ ٗی آیـ

 كَٛ تی ظا١ل ت٠

 

 ‫اٗا

 

 تل ًیاٟ ُة ام

 

 ‫ایٚ اُي ١ا ت٢ل تًٞت آٟ

 ! ًیاٟ ؿكیای ه٠ٔ ٗیـاٛی آیا

 ... ُـ ؿكیا ١ا اُي ایٚ تا ٠ً ؿكیایی

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/46/
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 تاكیٌی صِ٘اٙ تٞ
 

 ‫ی ٗٚؿٛیا

 ؿك صِ٘اٙ تاكیي تٞ ؽلا٠ٓ ٗیِـ .

 

 ‫ٝهتی ككتی

 ‫آٗـ كُٜٝی

 ٗٚ ؿك تاكیٌی صِ٘اٙ تٞ ُٖ تٞؿٕ ...

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/45/
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 ؿكٝؽ
 

 ‫صِ٘اٖٛ ٗیٌٞمؿ ام ؿٝؿ

 ‫١ا ٗاُیٚ ؿٝؿ ام ٠ٛ

 ١ا ًاكؽا٠ٛ ؿٝؿ ام ٠ٛ

 ‫١ا ؿٝؿی ؿٝؿ ام ٠ٛ

 

 ... ؿكٝؽ ؿٝؿ ام ٗیٌٞمؿ

 ‫یٞؽ ت٠ كا ًلٕ تلؿ ؿكٝؽ ؿٝؿ

 ‫ؿكٝؽ ١ینٕ میٚ ٗیٌٜـ ؿٝؿ تـ ص٠ ٢ُل

 

 تاكاٙ عویوت تثاكؿ ... ًاٍ

 
 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/44/
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 ؿك ٓزٜناك میٌت ًٚ
 

 لاّ ػِن ٓزٚ ُلكتؿكیای م

 ‫ُـ ؿك ایٚ كات٠ٜ ُٜـابام تي ٠ً 

 ‫تٞ كا ص٠ ت٠ ؿكیای ملاّ ػِن

 ‫تٞ تایٌت

 ؿك ٓزٜناك میٌت ًٜی ...

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/43/
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 ػِن ًخیق
 

  ٝهتی ؿًٝتی ١ٌت

 ‫ؿًٝتی ٠ً علك٢ایت ٍُٞ ٗیـ١ـ

 ... ؿاكؿ تاٝكت ٝ

 ‫تایـ

 ‫ًلؿ تٞف

 ‫ًخیق ػِن تل

 ... مٛـ ٗی آكٝؽ ؿًٝتیت ًلإ ؿك تی٢ٞؿٟ ٠ً ػِوی

http://behnamallami.persianblog.ir/post/42/
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 ؽٞا١ٖ ككت
 

 كٝمی

 ُایـ

 ١٘یٚ كٝم

 ؿٛیای ٠ٜ٢ً كا

 تلى ؽٞا١ٖ ُلت

 ‫ُلؿ ٝ ؽاًٖ كا

 ‫ؿاؿ ؽٞا١ٖ تٌاٙ

 ‫یٌتا ٗوـى آٙ ًٞی ت٠ ٝ

 ... تكك ؽٞا١ٖ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/41/
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 ؽیاٛت
 

 ‫ٗٚ ؿاٌٛت٠ ؽیاٛت تٞ كا تاٝك ٌٛلؿٕ

 ‫ایٌٜت ػِن ؽآیت ُایـ

 ‫ًلؿ تیـاؿ اٗا ػوْ

 . ُـٕ پیل ٗاٛـٙ ٝ ككتٚ كا١ی ؿٝ ؿك ٗٚ ٝ

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/40/
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 ت٢لاٙ ٗٚ
 

 ای ت٢لاٙ ، ت٢لاٙ ٗٚ

 ‫تٞ كا ٗٚ

 ‫١ا آٓٞؿُی ت٘إ تا

 ‫آٌُاكت ٝ پ٢ٜاٙ مُتی تا

 ‫ات متا٠ٓ ُٜـیـٟ تٞی تا عتی

 ‫، كلمٛـ ٛاؽٔق ت٢ل ٗاؿكی ٢ٗل تٌاٙ

 ‫... ؿاكٕ ٗی ؿًٝت

 

 ‫ٗٚ ت٢لاٙ ، ت٢لاٙ ای

 ‫پٞیا ی مٛـٟ ٢ُل تٞ

 ‫میثا كُٝٚ ٢ُل ، ُة تاكیٌی ؿك تٞ

 ‫١٘تا تی ،٢ُل ُٔٞؽ ل٢ُ ، ٗٚ ٢ُل

 ‫ٗٚ كا تٞ

 ‫تاكاٙ ت٠ِٜ ات آٓٞؿٟ كٝم١ای تٌاٙ

 ... ؿاكٕ ٗی ؿًٝت
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 ُاؿٗاٖٛ
 

 ُاؿٗاٖٛ.

 تٌاٙ ٗلؿی ٠ً ٓغظ٠ آؽل اػـإ ِٛـ 

 آماؿ ُِتٖ ...

 ‫ك١ا ُـٕ ام تٜـ

 ‫ك١ا ام ػِن تٞ

 للاؿی تٞ ...ام ًّٔٞ اٛ

 ٝ كلؿا آماؿیٖ كا تا آٙ ػِن اتـی رِٚ ؽٞا١ٖ ُلكت 
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 ایٚ ت٢ٜایی ًزا ٝ آٙ ًزا

 

 ‫ت٢ٜا ٠ً تٞؿٕ اٝ آٗـ

 .مؿ تٜـ تٜـ تلایَ هٔثٖ

 . ًت عٌی ص٠ ٛل٢٘یـٕ

 ‫. تٞؿٕ ػاُوَ ك٢٘یـٕ ككت ٠ً ٝهتی

 ‫ٗاٛـٕ ت٢ٜا ١ٖ تام

 ... ًزا آٙ ٝ ًزا ت٢ٜایی ایٚ اٗا
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 ٗٚ یي اٌٛاٖٛ
 

 ‫ٗٚ یي اٌٛاٖٛ

 ‫اًت ٗٚ ؽٞٙ ؿك اٌٛاٛیت

 ‫ٗیٌٜـ رٟٔٞ پاًٖ كٝط كُٜٝایی

 ‫آٗـٕ تیلٝٙ ٗاؿك ؿّ ام ٠ً تیلٗا١ی كٝم آٙ ام ٝ

 تلُلؿؿ ؽاى آؿٍٞ ت٠ ؿٝتاكٟ تٜٖ كٝمی٠ٌ تا

 ٖعتی ٗٞیل٢ُایٖ ایٚ ؿٛیا ، تي تي اٛـاٗ

 ، ؽٞا١ـ ر٢یـ إتا ١٘اٙ ًٗٞیوی ٠ً ًلٝؿ ؽٞیَ كا ؽٞاٛـٟ 
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 ػٜل تَٜ
 

 ٗا١لؽی ت٠ میثایی یاى

 ‫ؿك كا ُِٞؿ

 ‫تَٜ ػٜل

 تٌِٛ تـٖٛ تل

 ‫كا إ ُٜـیـُی تٞی

 ‫تاؿ

 تلؿ ٓغلا ت٠
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 ُیل ؽلت٠
 

 آیا ٝهتَ اًت

 ُیلؽلت٠ ٓلماٙ ُلت

 ُٖ ُـٟ إ ؽٞا١ٖ ككتٝ ٗٚ ت٠ رٌتزٞی ١ٞیت 

 كا ؿیـ ػیٚ تلم ؿك ككت كیُیل تا ًلتا

 ُیل تلًٞ

 ُیل پیل

 ٠ٔ ؿاكؿُیل ١ناكاٙ ؿ

 ُیل تا رَِٜٔ ؿلیث٠ اًت

 ‫ُیل ككت

 تاكیؼ ت٠ ًٜٔاٛیَ ٗی تآیـ كلام تل ٝ

 ُیل آٟ ایٚ ُیل كوٚ ُٖ ُـٟ اًت .
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 ٛؼٖ ت٢ٜایی
 

 ‫ٛلٌٖ ت٠ ُ٘اكٟ اكتاؿ .

 ‫كا هٔیاٖٛ ٝ كٕٝ ٗی كلعناؿ ت٠

 ‫ٗیٌِٖ ت٢ٜایی ٛؼٖ تا تاك آؽلیٚ تلای

 ‫ُـٛـ ؽاًٌتل ١ا فؿاّ

 ٗلا ًٌی

 ؽاٛلٟ ١ا ٛثلؿ ت٠

 ‫١یش ًي ٗلا ٓـا ٛنؿ

 ‫ًلؿ پل كا را ٠٘١ ؿٝؿ

 . ُـٕ ُٖ ٗٚ ٝ
‫ 
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 ؿٝ ػاُن
 

 ‫تٞ آٗـی

 ‫ؿیِلی تٞ ام پي ٝ

 ؿیِلی ام پي

 ؿیِلاٙ

 ‫ؿیِلاٙ تٞ ٠ٛ ٝ ُـٛـ تٞ یِلاٙؿ ٠ٛ اٗا

 ‫رـایی ٛؼٖ ٝ ٗاٛـیٖ ٗا

 ‫یاٙهٔ ام

 ... اٛتظاك

 ‫ػاُن

 یاك تی ٝ
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 ؿًٝتت ٗٚ ؿاكٕ
 

 ‫ؿًٝتت ٗٚ ؿاكٕ

 ‫ًي ت٢ٜا آٙ تٞیی

 ‫ًي ٠٘١ تا ٛیٌتی

 ‫كا صِ٘اٖٛ تٞ

 ‫كیؾتی ٝارة اُي

 ‫ًلؿی ٗاتٖ ؿلم كا رٞؿٕٝ ٝ
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 ‫ُلت ٗی اٝ صٜیٚ ٝ

 ‫ُلؿٕ ٗی تٞ ؿٛثاّ ًا٢ٓاًت

 ‫كا ؿكیا١ا ٝ ًٟٞ

 ‫ًلؿٕ ٛی ٗٚ تٞ ػِن ١یا١ٞی تا

 ‫ُلتٚ ٛتٞاٖٛ

 ‫كٝم ایٚ ؿك ٝ

 ‫ُٜیـٕ صٞ ٓـایت

 ... آٗـٕ پاتل٠ٜ١ ؿكِٛی تی

 ‫علكَ ِٜٛیـٕ اٗا ظآٖ ٗٚ

 ‫ككت ٠ً ككت ًپي اٝ

 ‫ُِتٖ ػاُن ٠ً اٗلٝم ٗٚ ٝ

 ‫١ایَ ؿاكٕ ؿًٝت

 . ًلؿٕ تاٝك تامٟ
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 ٗٚ ٠ً ػاُن ٛیٌتٖ
 

 ٗٚ ٠ً ؿِ٘یٚ ٛیٌتٖ !

 ‫آی ٗاٟ ٛامٛیٚ

 ‫ٛ٘اٙ ٗٚ تا

 ‫ِٛیٚ ٗٚ تا

 ! ٛیٌتٖ ت٢ٜا ٠ً ٗٚ

 ًتاكٟ ایٚ

 ًتاكٟ آٙ

 ِٛیٚ ُة رــ ٗخْ

http://behnamallami.persianblog.ir/post/28/
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 ِٛیٚ ت٢ٜا

 ! ٛیٌتٖ ػاُن ٠ً ٗٚ

 ‫تٞ ٛلف ایٚ

 ‫تٞ ٛلف آٙ

 ‫ػِن پی ؿك

 ‫ٝ ؽا٠ٛ ِٛیٚ ؽٔٞت

 ! ٛیٌتٖ ٓاؿم ٠ً ٗٚ

 تِلتٞ ایٚ

 ... تِٞ آٙ

 

  تا اٝ ت٘اٙ

 اٝ ٠ً ػاُن ١ٌت، ؿِ٘یٚ ١ٖ ٠ً ١ٌت !

 اٝ ٠ً ُاؿت ٗیٌٜـ !

 اٝ ٠ً ٓاؿم ١ٌت ، ًاؿٟ ١ٖ ٠ً ١ٌت !

 علك٢ایت تاٝك ٗیٌٜـ !

 ٗٚ ٠ً ػاُن ٛیٌتٖ ...
‫ 
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 تٞ كا ٗٚ تؾِیـٕ

 

 ‫تٞ كا ٗٚ تؾِیـٕ

 ‫آٝكؿ ٗی یاؿٕ كا تٞ ٠ً تلا٠ٛ ١ل تا

 ؿاكٕ ؽاٛلٟ تٞ ام ٠ً ؽیاتاٙ ١ل تا

 ؿ١ـ ٗی تٞ تٚ تٞی ٠ً ػٜل ١ل تا

 

 ‫تؾِیـٕ ٗٚ كا تٞ

 اٛـامٕ ٗی آی٠ٜ ت٠ ٠ً ِٛاٟ ١ل تا

 مٛـ ٗی لیاؿك كا ٛاٗت ٠ً ُة ًٌٞت تا

 ٗینؿعلف  ُُٞت تل ٠ً ٓة ١٘اٙ تا
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 تٞ كا ٗٚ تؾِیـٕ

 ام تاٝكی ٠ً ٛاتاٝكا٠ٛ ٌٌُت ؽٞكؿ

 ‫ام ًاؿُی ٠ً ًٞء تؼثیل ُـ

 ‫ُـ ؿٝؿ تٞ یاؿ تا ٠ً تٜثا١ًٞایی ام

 

 ‫تثؾَ ٗلا تٞ

 ‫ُقاُتٖ ت٢ٜایت ای ٓغظ٠ كوٚ ٠ً میلا

 ‫ؿاؿٕ اٛتؾاب كلٓت تٞ ت٠ ٠ً میلا

 ؽٞاًتی ٗی تٞ ٠ً ٞؿٕت ٜٗی آٙ ٠ٛ ٗٚ ٠ً میلا

 

 ‫تثؾَ ٗلا تٞ

 ‫تایـ ؿًٝتت ٛـاكؿ ٠ً آٛوـك اُل

 ‫ؽٞاٛـ ٛ٘ی علكت ِٛا١ت ام اُل

 ‫ؿاٛی ٛ٘ی تٞ ٝ ٛیٌت ػاُوت اُل

 

 ‫تثؾَ ٗلا تٞ

 پاى ػِواٙ ت٠ هٌٖ تثؾَ

 كلام ٓغظ٠ ٛاب، ١ای ٓغظ٠ ت٠ تثؾَ

 ... تؾِـیٖ ٗٚ كا تٞ ٠ً تثؾَ
‫ 
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 ٗٚ ؿًٝت ؿاكٕ ٛلي ًِیـٙ كا
 

 ‫ٛلي ١ایی ٗخاّ ٗلؽ پل ًٜـٟ

 ‫آتِلِاٙ هٔثی تا

 ‫ٓؼٜتی ؿٝؿ١ای ایٚ

 ‫صٞتی هٔیاٙ ام

 ‫آیٜـ ٗی تیلٝٙ

 ‫ٓؼٜتی ؿٝؿ١ای ایٚ

 ‫پٔیـی ٝ ؽیاٛت ام

 ‫مٜٛـ ٗی علف تٞ ام

 آیا ٓؼٜتی ١ای ؿٝؿ ایٚ

 ‫ؿك٠ً یا كلعناؿ ؿك

 ‫كاآ ٢ُل ٠ؽاٛ ه٢ٟٞ ؿك یا

 !! ٛیِیٜٜـ ٗی ٗٚ هٔة ت٠

 ‫١ای ٓؼٜتیؿٝؿ ایٚ ٠ٛ

 ‫ٗیـ١ٜـ ؽیاٛت تٞی

 ‫كا ًِیـٙ ٛلي ؿاكٕ ؿًٝت ٗٚ ٝ

 ‫ًٜٖ كلاٍٗٞ كا ١ایت هْ هْ ٝ تٞ ؽٞا١ٖ ٗی

 ‫كا صٞتی هٔیاٙ ٌٌُتٖ ٗٚ ٝ
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 هٔ٘ی ٛیام ؿاكٕ
 

 ‫ٔ٘ی ٛیام ؿاكٕه

 ‫ُة ام تِٞیٖ تا

 ‫١ای ِٝٓلؿ ًَ ُلؿی ُة ام

 ‫تة ام تِٞیٖ تا

 ‫ُلؿ متا٠ٓ ُلت٠ ُلًِٜی تة ام

 

 ‫ؿاكٕ ٛیام هٔ٘ی

 ‫ؽٞكٛـ ٗی ُّٞ ػٔق رای ٠ً ًُٞلـاٛی ام تِٞیٖ تا

 ‫ُٞیٖ ٗٚ ًخیق ؽًٞاٙ ام

 !! ٗیٌٜـ ُل ٠ُٔ ٠ً تنی ام

 ‫ٗیِٞٛـ ِٓـٗاّ ٠ً ٗٞك١ایی ام

http://behnamallami.persianblog.ir/post/24/
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 ‫كٕؿا ٛیام هٔ٘ی

 ‫ُٞیٖ ٗٚ ُا١ٝا ؿ٘یٚ آٝام ام تا

 ‫تا اُي تٌ٘اط ًؾٚ ٗٚ ُٞیٖ ُتل ُلی٠ ام

 ُٞیٖ ٗٚ ًؾٚ ٛ٘ا١ا ُلٍ ٝ ُل٢ُا ام

 ‫ُـٟ اًت كًلتا اًیل ٠ً ؿكتٜـ ُیل ام

 ‫اًت ككت٠ ایٜزا ام ٠ً پِٜٔی ام

 

 ‫ؿاكٕ ٛیام هٔ٘ی

 ‫ؽٞاب رٜي اك هٔ٘ی

 ‫ُیلٛـ اٝد آٙ ؿك پلًت١ٞا تا

 ‫ُقُت٠ اُي ام ر١ٞلی تا هٔ٘ی

 آیٜـٟ ُاؿٗاٛی ام ؿ١ـ پیاٗی تا

 ‫ام كٝم تِٞیٖ تا

 تٞؿٙ اٌٛاٙ ػاُن هٔ٘ی

 .... ؿاكٕ ٛیام هٔ٘ی
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 آكمٝیٖ ٗی ُیلؿ تٞ كا
 

 ‫آكمٝیٖ ٗی ُیلؿ

 ... كا تٞ

 ‫كا صِ٘اٛت ؽ٘اكی آٝكٕ ٗی یاؿ ت٠ ٠ً ای ٓغظ٠ آٙ

 

 ‫ُیلؿ ٗی آكمٝیٖ

 ‫ًاؿقی تٔٞیل ؿك ات ٝهل٠ تی تثٌٖ تل

 ‫تلؿ ٗی ت٢تل ؿٛیای ت٠ ٗلا ٠ً تثٌ٘ی
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 ‫ُیلؿ ٗی آكمٝیٖ

 ‫كا ٝرٞؿت ًلاًل

 ‫كا ػٜلت

 ًٚ ٗی آُلت٠ ؽاٛلٕ ٠ً

 

 ‫ُیلؿ ٗی آكمٝیٖ

 ‫كا تاٝكت مٝؿ هٔة

 ‫ٓلمیـ ؿیِلی ػِن ت٠ ٠ً هٔثی

 ‫ت٢ٜایی ، تٞ ، ٗٚ ٢ٛایت ٝ

 ‫ُـٙ ٗا عٌلت ؿك

 . ٗلؿ ؽٞا١ـ تٞ ػِن ُٞكًتاٙ ؿك ٠ً آكمٝیی ٝ

 یٖ ٗی ُیلؿآكمٝ

 تٞ كا ...
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 مٛـُی ؿكیاًت
 

 مٛـُی ؿكیاًت .

 ؿكیایی ٠ً یي ٓغظ٠ رٍٞ ٝ ؽلٍٝ ٗیٌٜـ ٝ ٗی ؿكؽِـ

 ؿ .ٓغظ٠ ؿُل ام تیٚ ٗی كٝؿ ٝ احلی تاهی ٛ٘ی ُقاك

 مٛـُی ِٛاٟ ١ای ِٝٓلؿ ١لمُاٛی اًت ٠ً ػِن كا ٗی ؿمؿٛـ .

 ‫ٝ ػاُواٙ كا ت٠ اٛـٟٝ ؿصاك ٗی ًٜٜـ

 . ًٜـ ٗی ٗثتلا كا ٗا ٜٗظٖ ٝ ؿائٖ ٠ً اٛـ١ٝی

 . كًـ ٗی كلا ػِن ٗلٍ ٢ٛایت ٝ

 ‫؟ ُـ ؽٞا١ـ ص٠ ػِن تـٝٙ ٛـاٖٛ ؿٛیا ٝ

 

 . ٛثاُـ ؿٛیا ایٚ مٛـُی ُ٘اٖٛ ٗٚ

 . اًت ت٢تل ؿٛیایی

 . كًیـ ؽٞا١ٜـ ١ٖ ت٠ ػاُواٙ ًلاٛزإ ٠ً اییؿٛی

 ي ٝ ١یش صین ٛ٘ی تٞاٛـ آ٢ٛا كا ام ١ٖ رـا ًٜـ .ً ١یش آٛزا ٝ
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 عویوت ٗلٍ اًت
 

 ‫آكی عویوت ؿاكؿ

 ‫ٗلٍ ُْ ًلػ

 ی ُقاكٛـ .ٝهتی ؿك ص٢اك كاٟ ١ا ًٞؿًاٙ كول آٛلا ت٠ علاد ٗ

 ٝهتی آٛلا ت٠ ١لمٟ ای ٗی ؿ١ٜـ تا ًاػتی تا آٙ ؽٍٞ تاُٜـ .

ؿًتَ كا ؿك ؿًت ؿیِلی ٗی تیٜٜـ آِٛاٟ ٠ً تلای ٗؼِٞه٠ ٗی تلٛـ ٝ 

. 

 ‫آكی عویوت ؿاكؿ

 ‫ٗلؿٕ ؿّ آٓٞؿٟ

 ٗلؿٗی ٠ً ؽٞؿ آٓٞؿٟ اٛـ ٝ تلای آٓٞؿُی ١ٞا ٢ُل تؼٜیْ ٗی ًٜٜـ .
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 ًٜٜـ. ٗلؿٗی ٠ً تلای یي ٓو٠٘ ٛاٙ رَٜ ٗی

 ٝ ُیٜا٢ٛا ٠ً پیلٝمٜٗـا٠ٛ تل ؽـا ٛیِؾٜـ ٗی ًٜٜـ .

 آكی عویوت ؿاكؿ

 ‫مٗیٚ تـٝٙ اٌٛاٙ

 ‫اٌٛاٛی ٠ً ؿكٝؽ كا ًٞؿًی آٗٞؽت

 ‫اٌٛاٛی ٠ً كوٚ ِٗتی صلى ت٠ اكث ٗی تلؿ

 ٝ مٗیٚ تا ٠٘١ ًٝؼتَ ؿك عٌلت اٌٛاٛی اًت .

 ‫آكی عویوت ؿاكؿ

 ‫تی٢ٞؿُی ١ا

 ‫تی٢ٞؿُی رَٜ ١ا

 ‫١اتی٢ٞؿُی پٔیـی 

 ‫پیلٝمی ػِن ١ا ، ؽُٜٞٞؿی ٌٗت ١ا

 ‫آكی عویوت ؿاكؿ

 ‫ٗلٍ ٝ ٗلٍ

 ٝهتی ٠٘١ صین ٝ ٠٘١ ًي ؿكٝؽ اًت .

 ٝهتی عتی تٞٓـ ٗلٍ اًت .

 آِٛاٟ ٠ً تؼ٘ی آكمٝیِاٙ ٗلٍ اًت .

 آكی عویوت ٗلٍ اًت ٗلٍ ...
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 ٗزلٕ ٛیٌتٖ
 

 ‫ٗزلٕ ٛیٌتٖ

 اٗا

 ‫ر٠ٔ٘ یي ٗٚ

 ؿاكٕ كا٠ٔٓ مٛـاٙ تا

 ُا١ی

 ‫اٛـی٠ِ إ ؿك

 ًٞصي تِٜٔلی

 مٛـاٛیٌت  تلا٠ٛ ؿٓؾلاٍ آؿام

 ایٜزا

 ?ًٌٞت ًلؿٟ اٛـ كا٠ٔٓ ١اصلا 
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 ٌُایت
 

 ػ٘ل كا ؿٝتاكٟ تا اٌٛاٙ ٛ٘ی ؿ١ٜـ .

 ‫ؿ رٞاٛ٘لؿ میثاكٝؿم

 ‫پقیلٕ ٗی آؿٍٞ كا تٞ ٗٚ ٝ آیی ٗی ًا٢ٓا ایٚ پي ام كٝمی

 ‫ُِایٖ ٗی ٌُایت ت٠ ٓة ٝ

 ؟ ؿ١ی ٗی ص٠ كا ُـ ٛٞط پایت ت٠ ٠ً ػ٘لی رٞاب

 ؽـا ت٠ كا تٞ

 ... تلُلؿاٙ إ ككت٠ تاؿ ت٠ ػ٘ل ٗلؿی اُل

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/19/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/19/


213           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 ٛاتٞاٛی كلاُٗٞی ػِن
 

 ‫١٘ضٞٙ ًًٞي ٝعِت مؿٟ كٝی اػٔاتٖ كاٟ ٗی ككت

 ‫لیاؿ كلیاؿك

 ‫پیضیـ ُُٖٞ ؿك

 ‫كًیـ هٔثٖ ت٠ اٗا ٝرـاٙ ؿُٜإ

 ‫ُلتٖ ػِن كلاُٗٞی ٛاتٞاٛی ام ٠ً آِٛاٟ

 ١ٌت ػِن

 .... اًت تیـاك اٗا ٝرـاٙ
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 تلاتلی
 

 ١ل ُة

 ‫اٛـی٠ِ إ

 ‫ٗلؿاٙ ٝ مٛاٙ تلای آماؿی تلاتلی ام اًت پل

 ؿٛیا ٠٘١ مٛاٙ ٝ ٗلؿاٙ
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 ًام ٛاًٞى

 

 ‫ًام ٛاًًٞی اًت ػِن

 ‫اٝ تـ ٗی ٛٞامؿ

 ‫یا ٗٚ

 كهْ ًام ٛ٘ی ؿاٖٛ ....
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 ؿٝ كا١ی ت٢ِت ٝ ر٢ٜٖ
 

 كٝمی ؿٝتاكٟ ٗی تیٜ٘ت .

 اك ٛٞ تامٟ ٗی ُٕٞ .

 ت٠ كلُتِاٙ ؿكٝؿ ٗی كلًتٖ .

 ؿك ؿٝ كا١ی ت٢ِت ٝ ر٢ٜٖ تٞهق ٗی ًٜٖ .

 تا آٙ ٌٗیل ٠ً تٞ ام آٙ ٗیلٝی ت٠ تٞ تیپٞٛـٕ ...
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 ٓثؾٜـ تٔؼ

 

 ‫ٗی ُٞیٜـ اٝ ٠ٛ آٛی اًت ٠ً ٗی ؽٞاًتی

 ‫ٛیٌتٖ ؽُٞغاّ

 ‫ٓثؾٜـ ایٚ

 ... اًت ٛاكاعتی ام
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 ؽـاٝٛـ تِل كا تٔٞكت ؽٞیَ آكلیـ !!

 

 ؽـاٝٛـ تِل كا تٔٞكت ؽٞیَ آكلیـ !!

 ٝ ایٚ ر٠ٔ٘ ًؾت ٗلا ت٠ ١ٖ كیؾت .

 ؿ٠ٔ اًتِٜام ًلؿٕ .

 را٠ٗ ؿ٠ٔ تل تٚ ًلؿٕ .

 تاٝك ٌٛلؿٕ تاٝك ٌٛلؿٕ .

 

 ؽـاٝٛـ تِل ك اتٔٞكت ؽٞیَ آكلیـ !!

 ؽـاٝٛـ ُثی٠ تِل ، تِل ُثی٠ اٝ !
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... ٠١ ٠١ 

 كٝمُاكی ٠ً كٝط كا صٞٙ رٌٖ آماك ٗی ؿ١ٜـ .

 ٝمُاكی ٠ً عي تلعٖ ؿك ٝاهٟ ٛلٌٔی ت٘إ ٗی ُٞؿ .ٝ ك

 ‫٠ٛ ١لُن

 ‫٠ٛ ١لُن

 

 !! آكلیـ ؽٞیَ اتٔٞكت ك تِل ؽـاٝٛـ

 ُثی٠ ؽـا ٛیٌتیٖ . ٗا ٠ٛ

 ٗا ُثی٠ ٝعِی تلیٚ ٌْٛ راٛـاك ُـٟ ایٖ .

 ُایـ ُثی٠ یي ُْ ٝعِی ...

 

 ؽـاٝٛـ تِل ك اتٔٞكت ؽٞیَ آكلیـ !!

 ! آكی ؽـاٝٛـ تِل كا تٔٞكت ؽٞیَ آكلیـ

 ‫اٗا

 ... تٌامؿ ٛٞ آؿٗی تایـ ؽـا

 ‫ؽٞؿٍ رٜي ام آؿٗی
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 تٞ تا ٜٗی
 

 ‫٢ٖٗ ٛیٌت ًزای ایٚ ُیتی تاُی

 تاٍ ؿاكی ؿًٝت ٠ً ًزا ١ل

 ‫ؿاُتٜت تلای ٗٚ

 ‫ٗیثٜـٕ كا ١ایٖ صِٖ

 ... ٜٗی تا تٞ آِٛاٟ
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 ؽاًٌتلی
 

 یي كِٛی ام ایٚ ٢ُل كؽت تل تٌت .

 ١ِ٘اٙ ؿٝ كٝ ُـٛـ .

 ٠ٛ ًپیـی ٗاٛـ ٝ ٠ٛ ًیا١ی

 ایٜزا ٠٘١ كَٛ ؽاًٌتلی ت٠ ؽٞؿ ُلكتٜـ .

 عتی تلف ...

 
  

 

http://behnamallami.persianblog.ir/post/10/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/10/


     212     ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اتل
 

 ؿٝك ٠ً ٗیِٞیٖ تیِتل ٗی ؽٞا١٘ت .

 ٛنؿیي ٠ً ٗی ُٞیٖ اٗا ؿك تٞ ُٖ ٗیِٕٞ .

 ‫ٛ٘یـاٖٛ

 اتل١ای ُلؿ٠ٛ عیلاٙ ٗلا ت٠ یاؿ تٞ ٗی اٛـامؿ

 یا تٞ ٗلا یاؿ اتل١ا ....
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 ؽیآی ٛیٌت

 صٜـیٌت

 ٛ٘یٌِٖ . ٠ً هٔیاٙ

 ١یش ٛؼ٘ی ًإ ٛیٌت ...

 

 صٜـیٌٜت

 ٠ً ِٗلٝب ٓة ٛ٘ی مٖٛ .

 ١یش ُلاتی ٛاب ٛیٌت ...

 

 صٜـیٌت

 ‫٠ً تٞ مٛـُی إ كا ت٠ آتَ مؿٟ ای

 ‫ػِن ُلاب كا صِ٘اٖٛ ٝ

 ٗیٌٜٖ ًل ٗیـ١ٜـ تٞ ٛؼٖ ٠ً ُلاتی ٝ ؿٝؿ تا

 ... ٛیٌت ؽیآی
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 آؿ٢ٗای ؽُٞثؾت ًزایٜـ ؟
 

 ؽـایا صوـك ٗلؿٕ ؿٛیا میاؿ ُـٟ اٛـ .

 ‫اٗا

 ١ل ًـاِٗاٙ ام كٝمُاك ٌُٟٞ ؿاكٛـ .

 آؿ٢ٗای ؽُٞثؾت ًزایٜـ ؟ ؟ ؟
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 ؿك ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ ٗلؿی ٗی ؽٜـیـ .
 

 ‫مكؿی ؿٛـا٢ٛایَ

 ‫كؽٔاك مكؿٍ كا ُٖ ٗی ًلؿ

 ‫ؿك ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ ٗلؿی ٗی ؽٜـیـ

 ٠٘١ كٝم١ا آٛزا

 ‫ام تیٌاكی تؼـاؿ ًإ ١ا كا ٗی ُ٘لؿ

 ‫ؿك ِٛاٟ ؽٌت٠ اٍ

 ‫آكم١ٝای ُٖ ُـٟ ٗؼٜا ؿاُت

 ‫تا ؽٞؿٍ اِٛاك علك٢ا ٗی مؿ

 ‫ًاٍ ٗیِـ ایٌتاؿ

 ‫ًاٌُی ٗی ُـ ٛثٞؿ

 ‫ؽٜـٟ اٍ ١ٖ ؿك ؿٝؿ ًٖ ً٘ي ُٖ ٗیِـ

 ٗلؿی ٗی ؽٜـیـ ...ؿك ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ 
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 ٛوـ ٢ًلاب
 

 ‫لاف مٛی ای ٢ًلاب

 ٝ ؿٔٞ ٗی ًٜی ؿك ػاُوی تٞ

 ‫ٝ ًٔي ٗی مٛی ٠ً ًاؿٟ ای تٞ

 آً٘اٙ

 ‫مٗیٚ

 ٛ٘ام

 ‫ٝ آب ...

 ٝاهُاٛی تٞؿٛـ ت٢لت ٢ًلاب

 ‫ٝ ٗٚ اٗلٝم ػزة ك٢ی٘ـٕ

 ‫اكؿُؼل تٞ ٝاهٟ میثا ؿ

 ‫ٝ ٠ٛ ػِواٛی پاى

 ‫ًؾٜت ُلص٠ ت٠ ؿّ ٗی ُیٜـ

 ‫پاًی ػِن ؿك اُؼاكت ٛیٌت

 ‫تا تٞإ ای ٢ًلاب

 

 
  

http://behnamallami.persianblog.ir/post/4/
http://behnamallami.persianblog.ir/post/4/


217           ٝٛٞى ؽٍ٘ٞ          
 

 ًٍٞ ت٢ٜایی
 

 ‫پاكُی ٓثاى ١ایٖ كا ؿٝؽتٖ

 ًلَ ١ای ٠ٜ٢ً إ كا ت٘ین ًلؿٕ

 ‫ٝ ١ٞٗایٖ كا ؿك آی٠ٜ ٗلتة

 ‫ٗلٍؿك ًای٠ 

 ‫ؿّ ت٠ راؿٟ ؿاؿٕ

 ‫ؿك كاٟ ِٛاكی ؿیـٕ

 صِ٘اَٛ ًلُاك ام ػِن

 ‫علف ؿّ كا ؽٞاٛـ

 ‫ؿٛثآَ ككتٖ

 ظٔ٘تی اكٌا٠ٛ ای ٠٘١ را كا پل ًلؿ

 ‫ٝ آً٘اٙ تاكیـٙ ُلكت

 ‫ؿك ُٔٞؿی َُ٘ ًلؿٕ

 ‫ُٞیی ٠ً آً٘اٙ اٝ كا تلای ؽٞؿ ٗی ؽٞاًت !!

 اٝ ١ٖ ككت ...

 ٝ ٗٚ ت٠ ه٢ٟٞ ؽا٠ٛ كًیـٕ .

 ت٢ٜاییٖ كا تا ؿٝؿ تام١ٖ ًٍٞ 

 توٌیٖ ًلؿٕ . رـاییتا ٛؼٖ 
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 تٞٓـ
 

 ام آٙ تاٗـاؿ تیٌت ٝ پٜزٖ تیلٗاٟ ٠ً ت٠ ؿٛیا آٗـٕ تا ت٠ اٗلٝم

 ٗی ُلیٌتٖ ...

 اكٌٞى ُلی٠ إ كا ؿٓیْ ًآٖ تٞؿٙ ؽٞاٛـٛـ.

 ًلؿٛـ .ٝ رِٚ ٗلٍ ٗلا تا ُلی٠ آؿام 

 ‫ُٞیٜـ ٗاؿك ٛین ؿك آٙ ٓثظ ُلیٌت

 ‫ُٞیی ٗیـاٌٛت كلمٛـٍ پا ت٠ ص٠ ه٘اك تی٢ٞؿٟ ای ٢ٛاؿٟ اًت

 پـك ٛین ِٛلاٛی اٍ كا ت٠ ؿٝؿ ًیِاك ًپلؿ .

 ٛاٖٗ كا ٠ً ٢ٖٗ ٛثٞؿ اٗا ص٠ میثا ت٢ٜإ ُقاُتٜـ .

 ‫ص٠ تی٢ٞؿٟ تنكٍ ُـیٖ

١ایی ٠ً  ص٠ ٓغظ٠ ١ایی ٠ً تی٢ٞؿٟ ؽُٞثؾت ؽٞاٛـٟ ُـیٖ ٝ ص٠ ٓغظ٠

 تا تـتؾتی ٛی ُـ !

 ٝ ٗٚ ٛلٕ ٛلٗي پیَ ت٠ ًٞی تٞٓـ ٝاهؼی ٗی كٕٝ .

 ‫آیا ؿٝتاكٟ ٗتٞٓـ ٗیِٕٞ ؟

 آیا آٙ ٓغظ٠ ام ُاؿی ٗیِلیٖ؟
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